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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 10] ¼ekpZ] 2025½ 

i`"B la[;k 06&10 

dhVksa ds fu;a=.k esa tSo&fu;a=d ,d LFkk;h fodYi   

MkWå nqxkZ çlkn1] MkWå v#.k dqekj2] MkWå eerk flag3 ,oa MkWå vkjå ihå flag2 

1lg&çk/;kid] ikni jksx foKku] —f"k egkfo|ky;]  

tks/kiqj] —f"k fo'ofo|ky;] tks/kiqj 

2dqyifr&Lokeh ds'kokuUn jktLFkku  

—f"k fo'ofo|ky;] chdkusj] jktLFkku 

3oSKkfud&ikni çtuu ,oa vkuqokaf'kdh]  

—f"k foKku dsaæ] lkxj] e/; çns'k 

4ojh; oSKkfud ,oa ç/kku] —f"k foKku dsaæ]  

ujdfV;kxat] if'pe pEikj.k] fcgkj] HkkjrA 

Email Id: – dp.aujodhpur@gmail.com 

orZeku le; esa cgqrk;r ik;k tk jgk gS dh 

QlyksRiknu esa Qlyksa dks dhM+ksa ds çdksi ls 

cpus ds fy, jklk;fud dhVuk'kdksa dk 

va/kk/kqa/k ç;ksx Hkh gks jgk gSA ftlds ifj.kke 

Lo#i dhVksa esa çfrjks/kdrk dk fodkl gksus 

yxk gS vkSj okrkoj.k esa ik, tkus okys 

ykHkdkjh tho Hkh lekIr gksus yxs gSaA bu 

jlk;uksa dh vo'ks"k [kk| inkFkZ gok ikuh feêh 

[kk|kUu ,oa lfCt;ksa o Qyksa esa igqap jgs gSa] 

ftlds çHkko ls fdlkuksa dh vkSlr vk;q ?kVus 

ls ysdj vLFkek] Ø‚fud v‚ClVªfDVo iYeksujh 

fMtht ¼lhvksihMh½] peZ jksx] dSalj] Y;wdsfe;k] 

fyEQksek] tUe&nks"k] Hkzw.k eR̀;q] çtuu lEcU/kh 

uqdlku] çfrj{kk o~ raf=dk lEcU/kh fo"kkärk] 

'olu lEcU/kh fodkj] ydos rFkk var:lzkoh 

ra= dk fo?kVu vkfn chekfj;ka Hkh gks jgh gSaA 

tSo fofo/krk rFkk ç—fr ds dksey larqyu dks 

u"V dj euq"; Lo;a fouk'k dh iFk ij vxzlj 

gSA vr% orZeku ifj–'; esa 'kq)] LoPN [kk| 

,oa i;kZoj.k dh LoPNrk rFkk çk—frd 

ykHkdkjh thoksa ds cpko dk gj laHko ç;kl 

djuk vfr vko';d gSA bl lanHkZ esa Qlyksa 

dks çeq[k gkfudkjd dhVksa ls cpko ds fy, 

tSo fu;a=dksa rFkk lqjf{kr mik;ksa dk ç;ksx 

cgqr gh vko';d gSA fiNys dbZ n'kdksa ls 

tSfod ,oa çk—frd —f"k gsrq vusd lw{e 

tSfod fu;a=dksa rFkk lqjf{kr mik;ksa dh [kkst 

gqbZ gS vkSj muds }kjk dhVksa dks fu;af=r djus 

esa lQyrk Hkh feyh gSA vktdy tSfod ,oa 

çk—frd —f"k ij fo'ks"k tksj fn;k tk jgk gSA 

tSfod ,oa çk—frd [ksrh esa gkfudkjd dhVksa 

dh jksdFkke ds fy, çLrqr ys[k esa crkbZ xbZ 

fof/k;ksa dk ç;ksx djuk pkfg,] tks bl çdkj 

gSa% 
 

dhVksa dh jksdFkke ds fy, lw{e tSfod 

fu;U=d 

¼v½ QQwanksa ds }kjk dhVksa dh jksdFkke 

¼ek;dksbUlsDVhlkbM½: 
 

¼d½ C;wosfj;k cSfl;kuk 

;g ,d QQwanh tfur mRikn gS] tks 

fofHkUu çdkj ds Qqndksa dks fu;af=r djrk 

gSA ;g ysihMksIVsjk dqy ds dSVjfiyj] ftlesa 

Qyh Nsnd ¼gsfy;ksfFkl½] LiksMkIVsjk] Nsnd 

rFkk cky okys dSVjfiyj lfEefyr gSa] ij 

çHkkoh gS rFkk fNM+dko gksus ij muesa chekjh 

iSnk dj nsrk gS ftlls dhM+s iaxq gks tkrs gS 

vkSj fuf"Ø; gksdj ej tkrs gSaA ;g fofHkUu 

çdkj ds Qlyksa] Qwyksa] Qyksa ,oa lfCt;ksa esa 

yxus okys Qyh cs/kd] iÙkh yisVd] iÙkh 

[kkus okys dhV] Hkwfe esa nhed ,oa lQsn 

xhMkj] lQsn eD[kh] ekgw¡] tSflM] :V xzc] o~ 
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feyhcx vkfn dh jksdFkke ds fy, ykHkdkjh 

gSA ;g mRikn 1 çfr'kr MCyw-ih-] 1.15 
çfr'kr MCyw-ih-] 2.15 çfr'kr MCyw-ih-] 10 
çfr'kr ,l-lh-] 1.5 çfr'kr MCyw-ih- 5 
çfr'kr MCyw-ih- ds QkeqZys'ku esa cktkj esa 

miyC/k gSA C;qosfj;k osfl;kuk ds mRikn 

ek;dksVªksy] ck;ksoaMj] ck;kslk¶V] ek;dkstky] 

czkMcSaM] ch-ch-lh-] ck;ks ,DliVZ] dksfufM;k] 

ckVuh xkMZ] uspqjkfyl] cksosfju vkfn ukeksa ls 

cktkj esa miyC/k gSaA 

ç;ksx fof/k o~ ek=k% Hkwfe 'kks/ku gsrq C;woSfj;k 

oSfl;kuk dh 2-5 fdxzkå çfr gså yxHkx 75 

fdxzkå xkscj dh [kkn esa feykdj vfUre 

tqrkbZ ds le; ç;ksx djuk pkfg,A ,slk 

djus ls :V xzc] nhed o~ feVVh esa fNis gq, 

dhVksa dk çca/ku vklkuh ls gks tkrk gSA 

C;woSfj;k oSfl;kuk dh 2 fdxzkå çfr 400 yh- 

ikuh esa ?kksydj çfr ,dM+ ds fy, flpkbZ ls 

igys ç;ksx fd;k tk ldrk gSA Qly esa 

dhVksa dh jksdFkke ds fy, i.khZ; fNM+dko gsrq 

1-5 ls 2 fdxzk- ek=k 400&500 yh- ikuh esa 

?kksydj çfr gsDVs;j dh nj ls lk;adky 

fNM+dko djuk pkfg,A bls vko';drkuqlkj 

15 fnu ds varjky ij nksgjk;k tk ldrk 

gSA  
 

 

¼[k½ esVkjkbft;e ,fulksIyh  

esVkjkbft;e ,fulksIyh QQw¡n ij 

vk/kkfjr tSfod dhVuk'kd gSA esVkjkbft;e 

,fulksIyh ds 1 çfr'kr MCyw-ih-] 1.15 
çfr'kr MCyw-ih-] ,oa 1.5 çfr'kr MCyw-ih- 

rFkk rjy QkeqZys'ku esa miyC/k gSA 

esVkjkbft;e ,fulksIyh ck;ks 1020] ck;ks 

eSftd] eYVhIysDl] ck;ks&CykLV] vpho] 

ck;ks&dSp& ,e] ck;ks&dsu] esVªksflM] tkLesVk] 

ck;ks&LVkeZ vkfn ukeksa ls cktkj esa miyC/k 

gSesVkjkbft;e ,fulksIyh eq[; :i ls /kku] 

cSaxu] puk] vkyw] VekVj] fepZ] fHkaMh] ukfj;y] 

dikl] eDdk] xsgwa] xUuk] ewaxQyh] lks;kchu] 

d‚Qh] pk;] dksdks] v‚;y ike] vke] iihrk] 

[kês Qy tSls dbZ vU; Qlyksa ds dhVksa dks 

vR;ar çHkkoh :i ls fu;af=r djrk gSA 

esVkjkbft;e ,fulksIyh eq[; :i ls czkmu 

IykaV g‚ij] Qyhcs/kd] iÙkh yisVd] iÙkh 

[kkus okys dhV] pwlus okys dhV] Hkwfe esa 

nhed] lQsn fxMkj chVy] xzc] dVoeZ] :V 

ohfoYl tSls dbZ vU; ykokZ dhVksa dks vR;ar 

çHkkoh :i ls fu;af=r djrk gSA tc 

esVkjkbft;e ,fulksIyh ds Liksj fdlh dhV 

ds 'kjhj ds laidZ esa vkrs gSa] rks os vadqfjr 

gksrs gSa vkSj dhV ds D;wfVdy ¼ckgjh vkoj.k½ 

esa ços'k djrs gSaA ,d ckj dhV ds 'kjhj ds 

vanj] QQwan c<+rk gS vkSj fo"kkä inkFkksaZ dk 

mRiknu djrk gS tks dhV eR̀;q dk dkj.k 

curk gSA esVkjkbft;e ,fulksIyh de vknZzrk 

,oa vf/kd rkiØe ij vf/kd çHkkoh gksrk gSA 

esVkjkbft;e ,fulksIyh ds ç;ksx ls 15 fnu 

igys ,oa ckn esa jklk;fud QQwanhuk'kd dk 

ç;ksx ugha djuk pkfg,A esVkjkbft;e 

,fulksIyh dh lsYQ ykbQ ,d o"kZ gSA   
 

ç;ksx fof/k o~ ek=k% feêh esa ik, tkus okys 

:V ohfoy] OgkbV xzc vkSj nhed ¼Hkwfexr 

cSBus okys@jsaxus okys dhV½ dh jksdFkke ds 

fy,  2 fdyks- ek=k çfr ,dM+ dh nj ls  

100&150 fdxzk- vPNh rjg ls lM+h gqbZ xkscj 

dh [kkn/tSfod [kkn ds lkFk feykdj 

jksikbZ/cqvkbZ ls iwoZ ueh dh n'kk esa feêh esa 

feykuk pkfg,A vFkok jksikbZ/cqvkbZ ls 10&15 

fnu iwoZ  mä feJ.k dks vkil esa feykdj] 

ueh ds fy, FkksM+k ikuh fNM+dj twV ds cksjs 

ls <d nsaA 4 fnu ckn <sj dks fQj ls feyk,¡ 

vkSj fQj ls <sj dks <d nsaA ;g çfØ;k Nk;k 

esa djuh pkfg,A rS;kj feJ.k dks jksikbZ/cqvkbZ 

ls iwoZ ueh dh n'kk esa lk;adky feêh esa 

feykuk pkfg,A esVkjkbft;e ,fulksIyh dh 2 

fdxzkå çfr 400 yh- ikuh esa ?kksydj çfr 

,dM+ ds fy, flpkbZ ls igys ç;ksx fd;k tk 

ldrk gSA Qly esa dhVksa dh jksdFkke ds 

fy, i.khZ; fNM+dko gsrq 1-5 ls 2 fdxzk- ek=k 

400&500 yh- ikuh esa ?kksydj çfr gsDVs;j 

dh nj ls lk;adky fNM+dko djuk pkfg,A 

bls vko';drkuqlkj 15 fnu ds varjky ij 

nksgjk;k tk ldrk gSA  rjy QkeqZys'ku dh 

1&2 yh- ek=k eǹk vuqç;ksx ds fy, 

400&500 yh- ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko 

djuk pkfg, rFkk ?kjsyw mi;ksx esa 5&10 

feyh- çfr yh- ikuh dh nj ls ç;ksx djuk 

pkfg,A 
 

¼x½ ofVZflfy;e ysdkuh  
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;g mPp 'ksYQ ykbQ ds lkFk ,d 

çHkkoh tSo dhVuk'kd gS ftldk bLrseky 

dhVksa dks fu;af=r djus ds fy, fd;k tkrk 

gSA ;g ,d çk—frd :i ls ik;k tkus okyk 

dod gS] tks dhVksa ds 'kjhj ij yxdj mUgsa 

çHkkfor djrk gSA ofVZflfy;e ysdkuh ds 1 
çfr'kr MCyw-ih-] 1.15 çfr'kr MCyw-ih- rFkk 

rjy QkeqZys'ku esa miyC/k gSA 

ojVkysd]ek;ksdksVky] ofrZds;j] ck;ksdSp] 

buksoVZ] osjsySd] ck;ksVj vkfn ukeksa ls cktkj 

esa ikoMj QkeqZys'ku esa miyC/k gSA 

ofVZflfy;e ysdkuh ls cus dhVuk'kd dk 

bLrseky lHkh rjg dh Qlyksa ij fd;k tk 

ldrk gS] tSls fd xsgwa] /kku] xUuk] nkysa] 

lfCt;ka] Qwy] vkSj vkS"k/kh; ikS/ks vkfnA ;g 

lQsn eD[kh ds ykjok] feyhcx] Ldsy dhV] 

fFkzIl] lQsn eD[kh] ekag dSVjfiyj] ohfoy] 

fVìs] phaVh] chVy] ehyh cx] nhed] xzc] 

tflM] vkSj ?kqu tSls dhVks ds fu;a=.k gsrq 

ç;ksx fd;k tkrk gSA bl QQw¡n ds dksfufM;k 

¼chtk.kq½ dhV ds D;wfVdy ds fofHkUu [kaMksa 

ds laidZ esa vkdj lh/ks 'kjhj ds vUnj ços'k 

dj  ubZ dksfufM;k dk mRiknu vkSj laxzg.k 

djuk 'kq: dj nsrs gSa vkSj /khjs&/khjs dhV dh 

eR̀;q gks tkrh gSA 
 

ç;ksx fof/k o~ ek=k% bldh 1 fdyksxzke 

ek=k çfr ,dM+ dh nj ls 400 yhVj ikuh esa 

?kksydj 'kke ds le; fNM+dko djuk pkfg,A 

bldk ç;ksx 2 ls 3 ckj 10 ls 12 fnuksa ds 

varjky ij djuk pkfg,A 
 

¼M-½ isflyksekbfll ¶;wekslksjksfl;l  

;g ,d çk—frd :i ls ik;k tkus 

okyk dod gS tks ikoMj ds :i esa miyC/k 

gS]  ftldk mi;ksx fofHkUu çdkj ds dhVksa 

dks ekjus ds fy, tSfod dhVuk'kd ds :i esa 

fd;k tkrk gSA ;g ih-,Q- vkj-&97] ç;ksjVh] 

ih-&flu] csesflu vkfn ukeksa ls cktkj esa 

ikoMj QkeqZys'ku esa miyC/k gS;g dod dhVksa 

dh ckgjh ijr ;k D;wfVdy esa ços'k djds 

mUgsa laØfer djrk gS] rFkk dhV ds vanj rc 

rd c<+rk jgrk gS tc rd fd og ej ugha 

tkrkA fQj ;g dod er̀ dhV ls fudydj 

vU; dhVksa dks laØfer djrk gSA 

isflyksekblhl ¶;wekslksjksfl;l dhVksa dh ,d 

foLr̀r Jà[kyk ds fo#) çHkkoh gS] ftuesa 

lQsn eD[kh] ekgw¡] fFkzIl] LikbMj ekbV~l] 

Mk;eaMcSd e‚Fl vkSj :lh xsgwa ekgw¡ 'kkfey 

gSaA dqN mRikn ftuesa isflyksekbfll 

¶;wekslksjksfl;l 'kkfey gSa] muesa 'kkfey gSa 
tSls&  

ih,Qvkj&97: ,d lw{ethoh dhVuk'kd 

ftldk mi;ksx lQsn efD[k;ksa] ,fQM~l] 

fFkzIl vkSj LikbMj ekbV~l dks fu;af=r djus 

ds fy, fd;k tkrk gSA  

vyekbV: ,d tSfod dhVuk'kd ftldk 

mi;ksx ekbV~l] Mk;eaMcSd e‚Fk vkSj 

flYojyhQ OgkbV¶ykbZ dks fu;af=r djus ds 

fy, fd;k tkrk gSA  

uks¶ykbZ: ,d tSfod dhVuk'kd ftldk 

mi;ksx ltkoVh vkSj lCth Qlyksa esa lQsn 

efD[k;ksa dks fu;af=r djus ds fy, fd;k tk 

ldrk gSA    

ç;ksx fof/k o~ ek=k% ofVZflfy;e ysdkuh esa 

mfYyf[kr fof/k vuqlkj ç;ksx djuk pkfg,A  
 

 

¼c½ thok.kqvksa ds }kjk dhVksa dh jksdFkke 

¼cSDVhfj;y bUlsDVhlkbMl½ 
 

cSDVhfj;k& cSflyl Fkqfjaft,afll ¼chVh½  

bldk ç;ksx vdsys vFkok nwljh dhV fu;a=.k 

fof/k;ksa ds lkFk fd;k tk ldrk gSA cSflyl 

Fkqfjaft,afll uked cSDVhfj;k ds 5 çfr'kr 

MCyw-ih-] 7.5 çfr'kr MCyw-ih- 5 çfr'kr ,-

,l- rFkk 1-3 çfr'kr ,Q-lh- QkeqZys'ku esa 

miyC/k gSA ;g mRikn osDVkcSd] rsDukj] 

MkbZisy] FkqjhlkbM] ck;ksfcV] ck;ksMVZ] 

ck;ksysi] gkYV] tkosfyu bR;kfn ukeksa ls 

cktkj esa miyC/k gSA ;g lwfM+;ksa ij rRdky 

çHkko Mkyrk gS blls lwfM+;ksa ij ydok] 

vkarksa dk QVuk] lw[kkiu rFkk laØe.k gksrk gS 

rFkk og nks ls rhu fnu esa ej tkrh gSaA 

bldk ç;ksx puk] eVj] vjgj] /kku] 

QwyxksHkh] iÙkk xksHkh] cSxu] VekVj] fep]Z 

lw;Zeq[kh rFkk fHkaMh esa Qy os/kd] /kku ds 

lSfud dhV] gjk Qqndk] rFkk ywilZ ds 

fu;a=.k gsrq mi;ksxh ,oa çHkko'kkyh gSA  

ç;ksx fof/k o~ ek=k% cSflyl Fkqfjaft,afll 

dh 1&1-5 feyh- çfr yh- ikuh dh nj ls 

vFkok 1 fdyksxzke ek=k dks 500 yhVj ikuh 

esa ?kksydj çfr gsDVs;j  dh nj ls 10 ls 12 
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fnuksa ds varjky ij nks ls rhu fNM+dko 

ykHknk;d gksrk gS A feVVh esa fNih gqbZ 

lwfM+;ksa dks fu;af=r djus ds fy,  2&2-5 

fdxzk- ikoMj vFkok 500&1000 feyh- rjy 

dks ysdj  25&50 fdxzk- lM+h xkscj dh [kkn 

esa feykdj] twV ds cksjs vFkok /kku/xUus dh 

ifÙk;ksa ls 2&3 lIrkg rd ds fy, <d nsa] 

ueh cuk;s j[ksa ftlls vPNh rjg vkil esa 

fey tk; mlds ckn lk;adky ds le; ueh 

dh n'kk esa feVVh esa feyk,aA  
 

L;wMkseksukl ¶yksfjlsUl/;wMkseksukl 

fyykflul 

L;wMkseksukl ¶yksfjlsUl cSDVhfj;k ij vk/kkfjr 

tSfod dhVuk'kd Hkh gSA L;wMkseksukl 

¶yksfjlsUl 0-5 çfr'kr MCY;w-ih- rFkk 1 

çfr'kr MCY;w-ih-] ds QkeqZys'ku esa miyC/k gSA 

;g fuesVksxkMZ] ck;ks&MkVZ uke ls cktkj esa 

miyC/k gSA blh rjg L;wMkseksukl fyykflul 

;ksdZj/,-ch-Vh-bZ-lh-/iklhfgV rFkk ihfly uke 

ls cktkj esa miyC/k g]S tks lQsn eD[kh ds 

fu;a=.k esa lgk;d gSA 
 

ç;ksx fof/k o~ ek=k% cSflyl Fkqfjaft,afll esa 

mfYyf[kr fof/k;ksauqlkj djsa A         
 

¼l½ fo"kk.kq ¼U;wfDy;j ikyhgkbZMªksfll 

ok;jl½ }kjk dhVksa dh jksdFkke 

¼ok;jlbUlsDVhlkbM~l / ,aVkseksiSFkkstsfud 

ok;jl½ 

;g cgqr vf/kd ijiks"kh gksrs gSa rFkk dhV dh 

çR;sd tkfr ds fy, ,d fo'ks"k fo"kk.kq dh 

vko';drk gksrh gS A dhVksa ds thou pØ dh 

çR;sd voLFkk fo"kk.kqvksa ls vf/kd çHkkfor 

gksrh gSA dhV fu;a=.k ds fy, eq[; :i ls 

U;wfDy;j ikyhgkbZMªksfll ok;jl ¼,u-ih-oh-½ 

vf/kd mi;ksxh gSA pus dh lwM+h] Qwyksa o 

iÙkkxksHkh ds Mk;eaM CySd ekFk] VekVj ds 

Qy os/kd] rackdw dh lwM+h rFkk fepZ] fHkaMh] 

eVj] ewaxQyh] lw;Zeq[kh] vjgj vkfn dh 

lwfM+;ksa ds fo#) çHkko'kkyh ik;k x;k gSA 

,u-ih-oh- dh lsYQ ykbQ 6 ekg gh gksrh  

gSA ;g cktkj esa  0-4 çfr'kr ,-,l-] 0-5 

çfr'kr ,-,l-] 0-64 çfr'kr ,-,l-] 1-0 

çfr'kr ,-,l- rFkk 2 çfr'kr ,-,l- rjy 

:i esa miyC/k gSA bl fo"kk.kq dk Qly ij 

fNM+dko djus ls iwjk ikS/kk fo"kk.kq eqä gks 

tkrk gSA tc gkfudkjd dhV ikS/ks dh 

ifÙk;ksa] Qwyksa o Qyksa dks [kkrs gSa rks bu dhVksa 

ds vanj fo"kk.kq pys tkrs gSa vkSj mudh 

dksf'kdkvksa esa ukfHk ¼U;wfDy;l½ ds Mh-,u-,- 

dks laØfer djrs gSaA blls jksxh dhV dk 

'kjhj Qhdk iM+us yxrk gS rFkk Hkhrjh Hkkx 

lM+ dj Qwy tkrk gS] ftlls lQsn rjy 

inkFkZ fudyrk gS o eR̀;q gks tkrh gSA jksx 

xzLr rFkk ejh gqbZ lwfM+;ka ifÙk;ksa ,oa Vgfu;ksa 

ij yVdh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA  
 

ç;ksx fof/k o~ ek=k% bl fo"kk.kq dks Qly 

ij dhV dk vkØe.k çkjaHk gksus ds i'pkr 12 

ls 15 fnuksa ds varjky ij rhu ckj 250 ls 

500 ykokZ lErqY;kad ds ?kksy dks 500 yhVj 

ikuh esa  ¼,d feyhyhVj ,u-ih-oh- dks 1 

yhVj ikuh esa ?kksy ds vuqlkj½ ?kksy cukdj 

çfr gsDVs;j dh nj ls Qly ij lk;adky 

fNM+dko djuk pkfg, vU;Fkk lw;Z dh 

ijkcSaxuh fdj.ksa mUgsa u"V dj nsxhA /;ku jgs 

fd ykokZ dh çkjafHkd 'kS'kokoLFkk esa vFkok 

vaMk nsus dh fLFkfr esa çFke fNM+dko fd;k 

tk,] tgka rd laHko gks iwjh Qly ij ,d 

lkFk gh fNM+dko fd;k tk,A fdlku HkkbZ 

Lo;a bl fo"kk.kq dk ?kksy rS;kj dj ldrs gSaA 

blds fy, mUgsa fo"kk.kq xzLr 250 ls 500 ejh 

gqbZ lwfM+;ksa dks lkQ crZu esa ,d= dj] 

mudks ihldj ;k elydj] eyey ds diM+s 

ls Nku ysuk pkfg,A Nkuus ls fudys fo"kk.kq 

dks i;kZIr ikuh esa cSBus nsrs gSaA vc Åij dk 

ikuh gVk nsrs gSa rFkk ryNV ¼tks gYds lQsn 

jax dk gksrk gS½ dks ysdj vko';drkuqlkj 

ikuh esa feykdj fNM+dko fd;k tk ldrk 

gSA ,u-ih-oh- ds ?kksy esa 0-1 çfr'kr lkcqu ds 

?kksy dks feykuk pkfg,] ,slk djus ls ?kksy 

ikS/kksa ij QSyus o~ fpidus esa lgk;rk djrk 

gS rFkk ijkcSxuh fdj.kksa ls j{kk djrk gSA 

blds vfrfjä 0-5 çfr'kr xqM+ dk ?kksyk 

feykuk pkfg,A ;g lwM+h dks vius rjQ 

vkdf"kZr djrk gSA 
 

¼n½ lw=—fe/fuesVksM ds }kjk dhVksa dk 

fu;a=.k ¼fuesVhbUlsDVhlkbM~l½ 

dhVksa dh jksdFkke ds fy, fuesVksM dk 

bLrseky bl rjg fd;k tk ldrk gSA Hkkjr 

esa gsVsjksjºcfnVhl bfUMdk fuesVksM lksYtj 
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uke ls] gsVsjksjºcfnVhl cSDVhfj;ksQksjk Lok;y 

dekaM uke ls ikoMj QkeqZys'ku esa] LVhujusek 

diksZdkIlh fuesVksM ckmalj] xzhu dekaM uke 

ls] LVhujusek vCcklh ikoMj o~ gkbZMªkstsy 

QkeqZys'ku esa miyC/k gSA gsVsjksjºcfnVhl 

bfUMdk fuesVksM rEckdw 

dSVjfiyj] gsVsjksjºcfnVhl 

cSDVhfj;ksQksjk dsys ds ekFk] 

'kdjdan choy] vaxwj ds tM+ 

os/kd] lfCt;ksa ds dkuZ :V oeZ] 

flVªl :V ohoy rFkk LVhujusek 

diksZdkIlh fuesVksM lfCt;ksa  ds 

CySd dVoeZ] /kku ds jkbZl ekFk] pus ds Qyh 

os/kd] vkyw ds lQsn xzc] rEckdw dSVjfiyj] 

iÙkk xksHkh ds Mk;e.M CySd ekFk] lfCt;ksa ds 

vkehZoeZ] dsyk tM+ os/kd] dsyk ekFk] eksy 

fØdsV dhVksa ds fu;a=.k esa lgk;d gS A 

ç;ksx fof/k o~ ek=k % feVVh 'kks/ku ds fy, 

2&5 fdxzk- fuesVksM ikoMj dks 20&50 fdxzke 

lM+h xkscj dh [kkn esa vFkok dspqvk [kkn esa 

feykdj çfr ,dM+ dh nj ls [ksr dh vafre 

rS;kjh ds le; ueh dh n'kk esa feyk,aA eǹk 

'kks/ku/æsfUpax 10 xzke ikoMj çfr yh- ikuh 

dh nj ls tM+ {ks=ksa esa djsaA i.khZ; fNM+dko 

gsrq 1x106 ¼IJs½ bUQsfDVo tqosukbyl çfr 

feyh- vFkok 3x109 ¼IJs½ bUQsfDVo 

tqosukbyl çfr gs- ;k 1000 ¼IJs½ bUQsfDVo 

tqosukbyl çfr ikS/kk fd;k tk ldrk gSA 
 

fe= dhV&Vªkbdksxzkek ds }kjk dhVksa dk 

fu;a=.k 

Vªkbdksxzkek ¼VªkbdksdkMZ½% Vªkbdksxzkek dk 

VªkbdksdkMZ ds :i esa vkiwfrZ dh tkrh gS A 

VªkbZdksdkMZ esa Vªkbdksxzkek ds vaMs fpids gksrs 

gSa ftu ij o;Ld dhVksa ds fudyus dh 

rkjh[k fy[kh jgrh gSA ,d Vªh dks dkMZ ds 

VqdM+s ij 18000 ls 20000 vaMs fpids gksrs 

gSaA Vªkbdksxzkek gjs jax dk cgqr gh NksVk 

rrS;k dhM+k gksrk gS tks fd ysihMksIVsjk dqy 

ds yxHkx 200 çdkj ds uqdlkunsg dhM+ksa ds 

vaMksa dks [kkdj thfor jgrk gSA ;g dhM+k 

xUuk] /kku] lw;Zeq[kh] Qyksa o lfCt;ksa esa 

uqdlkunsg ruk os/kd] Qyos/kd o iÙkh eksM+us 

okys dhM+ksa dk tSfod fof/k }kjk uk'k djrk 

gSA  

ç;ksx fof/k % tc [ksrksa esa uqdlkunsg dhVksa 

ds vaMs fn[kkbZ nsa] 'kh?kzfr&'kh?kz çR;sd 

VªkbdksdkMZ dks NksVs&NksVs VqdM+ksa dh la[;k esa 

dkV ysa] cjkcj [ksr dks fofHkUu Hkkxksa esa ckaV 

dj [ksr ds çR;sd oxZ ds chpks&chp ikS/ks dh 

ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij ;k 

rus] ifÙk;ksa ds tksM+ ij bu VqdM+ksa 

dks yxk nsrs gSaA VªkbZdksdkMZ ij 

vaMs ftl ij fpids jgrs gSa 

mldks uhps djds 'kke ds le; 

yxuk pkfg,A VªkbZdksdkMZ ls 

o;Ld dhM+s çk;: lqcg ds le; 

fudyrs gSa vkSj Lor: gh iwjs [ksr esa QSydj 

uqdlku igqapkus okys dhVksa ds vaMksa dks [kkdj 

mUgsa u"V dj nsrs gSaA xUus dh Qly esa dhVksa 

dks fu;af=r djus ds fy, çfr gsDVs;j 4 

VªkbdksdkMZ dk bLrseky fd;k tkrk gSA ;g 

çfØ;k 10 fnu ds varjky ij vDVwcj eghus 

rd tkjh j[kuh pkfg,A tqykbZ ls vDVwcj 

rd xUus dh Qly esa yxus okys ruk os/kd] 

iksjh cs/kd] Iyklh os/kd] xqjnkliqj os/kd 

vkfn dhVksa ds tSfod fu;a=.k gsrq Vªkbdksxzkek 

fdyksful ds nks VªkbZdksdkMZ çfr gsDVs;j 10 

fnu ds varjky ij xUus dh Qly esa yxk,aA 

fHkaMh ds ruk o Qy cs/kd dhV fu;a=.k ds 

fy, VªkbZdksxzkek çtkfr ds rhu ls pkj 

VªkbZdksdkMZ Ng ckj çfr lIrkg ds fglkc ls 

yxk,A iÙkkxksHkh o QwyxksHkh esa yxus okys 

Mk;eaM CySd ekFk dhV dh jksdFkke ds fy, 

Vªkbdksxzkek czkflfy;salhl çtkfr ds rhu ls 

pkj VªkbZdksdkMZ Ng ckj çfr/lIrkg yxk,aA 

VekVj ds Qy cs/kd dhV fu;a=.k ds fy, 

Vªkbdksxzkek fdyksful ds nks ls rhu 

VªkbZdksdkMZ çfr gsDVs;j 10 fnu ds varjky 

ij xUus dh Qly esa yxk,aA /kku dh Qly 

esa ruk Nsnd dhV fu;a=.k ds fy, ikap 

VªkbdksdkMZ çfr gsDVs;j çfr lIrkg ¼rhu 

lIrkg yxkrkj½A blds fy, ,d yk[k 

VªkbZdksxzkek tSiksfude ds vaMksa dh vko';drk 

gksrh gSA /kku ds iÙkh yisVd dhV fu;a=.k ds 

fy, Ms<+ yk[k VªkbZdksxzkek tSiksfude ¼vkB 

dkMZ çfr gsDVs;j çfr lIrkg rhu lIrkg 

rd½ yxkrkj yxkuk pkfg,A blh çdkj 

eDdk ds ruk Nsnd dhV fu;a=.k ds fy, Hkh 

ç;ksx djuk pkfg,A 


