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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 10] ¼ekpZ] 2025½ 

i`"B la[;k 27&31 

Hkkjr esa ikbZ tkus okyh e/kqeD[kh dh çeq[k çtkfr;k¡ vkSj mudk thou pØ 

fuR;k paæu1] jke vthr pkS/kjh1] vkdk'k dksr:1 ,oa reks?kuk lkgk2]  

1dhV foKku laHkkx]  

Hkkjrh; —f"k vuqla/kku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh ¼110012½ 

2dhV foKku foHkkx]  

fcgkj —f"k fof'o|ky;] lckSj] Hkkxyiqj] fcgkj ¼813210½] HkkjrA 

Email Id: –ajitjitu370@gmail.com  

e/kqeD[kh dhV oxZ dk çk.kh gSA e/kqeD[kh ls 

'kgn] ekse] j‚;y tsyh vkfn çkIr gksrk gS] 

tks vR;Ur ikSf"Vd Hkkstu gSA ;g lewg 

cukdj jgrh gSa] vkSj ;g ,d lekftd dhV 

gSA e/kqeD[kh ds dkyksfu;ksa dh mudh viuh 

vko';drk ls vf/kd ns[kHkky djus vkSj 

mudk ikyu – iks"k.k djuk ,d çdkj dh 

dyk gSA gtkjksa lky igys] bZlkbZ ;qx ls 

igys felzoklh e/kqeD[kh ikyu ls vPNh rjg 

ifjfpr FksA _Xosn esa e/kqeD[kh vkSj 'kgn ds 

vusd mYys[k feyrs gSaA oSKkfud vuqla/kku 

ds ifj.kkeLo:i 19 oha 'krkCnh ds nkSjku 

e/kqeD[kh ikyu ,d O;kolkf;d O;kolk; cu 

x;kA nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa e/kqeD[kh ikyu 

,d Qyrk&Qwyrk m|ksx gSA e/kqeD[kh ikyu 

dk eq[; ykHk ;g gS fd blls 'kgn] ,d 

ewY;oku ikSf"Vd Hkkstu feyrk gS; vkSj 

e/kqeD[kh ds ekse ds m|ksx esa dbZ mi;ksx gSaA 

blds vykok] ;g ,d mR—"V ijkx.k ,tsaV 

ds :i esa dk;Z djrk gS] ftlls —f"k mit 

c<+rh gSA 

orZeku esa Hkkjr esa lkekU;r% ,fil pkj 

çtkfr;k¡ gSaA  

v- nks taxyh çtkfr;k¡] 

1- j‚d e/kqeD[kh] ,fil MksjlkVk QSfczfd;l]  

2- NksVh e/kqeD[kh] ,fil ¶yksfj;k QSfczfd;l 

vkSj 

c- nks NÙkk e/kqeD[kh çtkfr;k¡]  

1- Hkkjrh; e/kqeD[kh] ,fil lsjkuk QSfczfd;l 

2- ;wjksih; e/kqeD[kh@brkyoh e/kqeD[kh] 

,fil esfyQsjk fyuA  

O;kolkf;d e/kqeD[kh ikyu ds fy,] ,fil 

lsjkuk vkSj ,fil esfyQsjk Hkkjr esa 'kgn 

mRiknu ds fy, mi;ksx dh tkus okyh eq[; 

çtkfr;k¡ gSaA buesa ls ,fil esfyQsjk dks 

;wjksih; ns'kksa ls yk;k x;k FkkA 

NksVh e/kqeD[kh % ,fil ¶yksfj;k 

Hkkjr esa] ,fil ¶yksfj;k ftls vkerkSj ij 

^NksVh e/kqeD[kh^ ;k ^yky ckSuh e/kqeD[kh^ 

dgk tkrk gS] okLrfod esa ;g e/kqefD[k;ksa dh 

lcls NksVh çtkfr gSA ;g çtkfr Hkkjr ds 

eSnkuh bykdksa esa leqæ ry ls yxHkx 300 

ehVj dh ÅapkbZ rd ikbZ tkrh gSA ,fil 

¶yksfj;k dk forj.k {ks= vke rkSj ij xeZ 

tyok;q rd gh lhfer gSA taxyh çtkfr 

gksus ds dkj.k bldk çca/ku euq"; }kjk 

vklkuh ls ugha fd;k tk ldrk gSA ;g ,d 

,dy NÙks ?kksalyk cukrk gS vkSj NÙks dks 

tehu yxHkx ls 1 ls 8 ehVj Åij >kfM+;ksa] 

ckM+ksa] isM+ksa vkfn dh 'kk[kkvksa ij NÙks cukrh 

gS] ;s e/kqeD[kh >qaM esa cgqr rst mM+rh gSa ;s 

lkSE; LoHkko dh gksrh gSa; gkyk¡fd fp<+us 

vFkok xqLlk gksus ij os Mad ekjrs gSaA ,fil 

¶yksfj;k ,d [kjkc 'kgn mRiknd gS vkSj 

,d NÙks ls 200 ls 900 xzke 'kgn çkIr gksrk 

gSA budk 'kgn iryk gksrk gSA gkyk¡fd] os 

[ksr dh Qlyksa ds lcls egRoiw.kZ ijkx.kdrkZ 



d`f”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                      ekpZ 2025] [k.M04] Hkkx 10 

       d̀f”k dqaHk   E-ISSN: 2582-9769 

 
28 

gSa vkSj ijkx.k ds fy, Qwy f[kyus ds le; 

mudh dkyksfu;ksa dks Qlyksa esa LFkkukarfjr 

fd;k tk ldrk gSA 

pêkuh e/kqeD[kh@j‚d e/kqeD[kh % ,fil 

M‚lZVk 

,fil M‚lZVk thul ,fil dh lcls cM+h 

e/kqefD[k;ksa esa ls ,d gSA ;g iwjs Hkkjr esa 

eSnkuh bykdksa vkSj leqæ ry ls 1600 ehVj 

dh ÅapkbZ rd ds igkM+h bykdksa esa ik;k 

tkrk gSA xfeZ;ksa ds nkSjku dkyksfu;k¡ 

vR;f/kd xehZ ls cpus ds fy, ;s yxHkx 200 

fdeh rd dh ouLifr;ksa dh ryk'k esa yxHkx 

2100 ehVj dh Å¡pkbZ rd igkM+ksa dh vksj 

iyk;u djrh gSaA pêkuh e/kqefD[k;ksa dh 

dkyksfu;k¡ vDlj oSdfYid ?kksalys dh [kkst 

esa dbZ LFkkuksa ls fofHkUu ekSleh çHkko ls 

gksdj xqtjrh gSaA ;g isM+ dh 'kk[kk] pêkuksa] 

?kjksa dh Nr esa NÙks cukrs gS vkSj ,dy 

d‚ECl ds NÙks cukrs gS vkSj nqxZe ÅapkbZ ij 

bls lh/ks lwjt dh fdj.kksa vkSj ckfj'k ls 

cpkrk gSA ,d isM+ ij vkSlru 50 ls 100 

e/kqeD[kh ds NÙks gks ldrs gSa] tgk¡ e/kqeD[kh 

ds Qwy] ijkx d.k] vkfn lzksr çpqj ek=k esa 

gksrs gSaA pêkuh e/kqeD[kh dk LoHkko mxz gksrk 

gS vkSj og FkksM+h lh xM+cM+h ls HkM+d tkrh 

gSA ;g çtkfr ,d vPNh 'kgn laxzgdrkZ gSA 

Hkkjr esa mRikfnr eYVh&¶yksjy 'kgn dk 

cM+k fgLlk ,fil MksjlkVk çtkfr ¼>80%½ ls 

vkrk gSA ,d d‚yksuh ls vkSlru 50&80 

fdyksxzke 'kgn çkIr fd;k tk ldrk gSA os 

[ksrh dh xbZ Qlyksa ijkx.k vkSj taxyh ikS/kksa 

ds çeq[k ijkx.kdrkZ ds :i esa dk;Z djrs gSaA 

Hkkjrh; e/kqeD[kh % ,fil lsjkuk 

,fil lsjkuk iwjs ns'k esa ik;k tkrk gSA bl 

çtkfr dh Hkkjrh; çtkfr dk oSKkfud uke 

,fil lsjkuk bafMdk gS] vkSj blds forj.k dh 

foLr̀r J̀a[kyk ds dkj.k HkkSxksfyd vkcknh esa 

dkQh fHkUurk gSA bls lfn;ksa ls 'kgn vkSj 

ekse rFkk Qlyksa ds ijkx.k ds fy, ikyk 

tkrk jgk gSA ;g Qlyksa vkSj 'kkdkgkjh 

[kjirokjksa lfgr ikS/kksa dh ,d foLr̀r J̀a[kyk 

dk nkSjk djrh gSA ;g isM+ksa ds ruksa dh [kksgksa] 

[kks[kyh ydfM+;k¡] ydM+h ds cDls] iSfdax 

fMCcs] rsy ds fMCcs] feêh ds ik=] nhed ds 

Vhys] nhokjsa] pêkuksa dh njkjsa] ukfj;y dh 

Hkwlh ds <sj] VwVs gq, ukfj;y ds fNyds vkSj 

?kjksa dh Nrksa esa dbZ lekukarj NÙks cukrs gSa 

blfy,] bls lHkh çdkj dh txg ij vklkuh 

ls ikyk tk ldrk gSA ,fil lsjkuk ,d 

lkSE; LoHkko okyh e/kqeD[kh gS vkSj ;g 

/kweziku ij çfrfØ;k djrh gSA ;g vknrksa esa 

ferO;;h gS ysfdu ouLifr;ksa dh deh 'kh?kz 

gh nwjnf'kZrk esa ifjyf{kr gksrh gSA vkSlru 

,d d‚yksuh ls çfr o"kZ 6&8 fdyksxzke 'kgn 

çkIr gksrk gSA gkykafd ,fil lsjkuk ,fil 

esfyQsjk dh rqyuk esa çfr d‚yksuh de 'kgn 

iSnk djrk gS] ysfdu bldh çk—frd etcwrh] 

jksx çfrjks/kd {kerk vkSj fouez LoHkko bls 

j[kuk cgqr vklku cukrs gSa] [kkldj mu 

{ks=ksa esa tgka ;wjksih; e/kqefD[k;ksa dks j[kus ds 

fy, vko';d rduhd vkSj lkexzh dh 

t:jr iM+rh gS vkSj eqf'dy gksrk gSA 

;wjksih; e/kqeD[kh % ,fil esfyQsjk 

;g çtkfr iwjs ;wjksi esa ikbZ tkrh gS vkSj vc 

;g yxHkx iwjs Hkkjr esa ikbZ tkrh gSA ,fil 

esfyQsjk dks 1960 ds n'kd ds nkSjku 

fgekpy çns'k dh rygVh vkSj iatkc ds —f"k 

eSnkuh bykdksa esa lQyrkiwoZd ikyu fd;k 

x;k FkkA taxyh esa] ,fil esfyQsjk ds çk—

frd ?kksalys ds ,fil lsjkuk ds leku gSa% 

xqQk,¡] pêkuh xqgk,¡ vkSj [kks[kys isM+A 

e/kqeD[kh ds NÙks ,d nwljs ds lekukarj] dbZ 

d‚Ec ls feydj cus gksrs gSaA ,ihl esyhQsjk 

nqfu;k esa lcls çeq[k 'kgn mRiknd e/kqeD[kh 

çtkfr;k¡ gSa vkSj fo'o Lrj ij ikyrw gSaA 

,fil esfyQsjk LoHkko ls de HkM+dhys LoHkko 

dh gksrh gS] vkSj ;s >qaM esa jguk ilan djrh 

gSA vPNs çca/ku dk vH;kl djds] ,d gh 

mRiknd d‚yksuh ls 50 fdyksxzke ls vf/kd 

'kgn çkIr fd;k tk ldrk gSA bl çtkfr ls 

e/kqeD[kh ikyu ls Hkkjr ds vf/kdka'k Hkkxksa esa 

cM+h lQyrk gkfly dh gSA vf/kdrj jkuh 

e/kqeD[kh] de >qaM okyh] lkSE; LoHkko vkSj 

mPp 'kgn dh iSnkokj bl çtkfr dks 

O;kolkf;d mRiknu ds fy, csgrj cukrh gSA 

,fil esfyQsjk dh Jfed e/kqeD[kh] ns'kh 

e/kqeD[kh ,ihl lsjsuk bafM;k çtkfr;ksa ls cM+s 
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gksrs gSa vkSj muds ikl cM+h yach nwjh rd 

ijkx d.k [kkstus vkSj mPp ijkx d.k ys 

tkus dh {kerk gksrh gSA gkyk¡fd] e/kqefD[k;ksa 

dks çpqj ek=k esa iq"i lzksrksa dh vko';drk 

gksrh gS vkSj os ijkx vkSj ver̀ ¼usDVj½ dh 

de vkiwfrZ okys {ks=ksa esa thfor ugha jg 

ldrh gSa A 

d‚yksuh laxBu% 

e/kqefD[k;k¡ ,d çeq[k lkekftd dhV gSa vkSj 

bldh d‚yksuh laxBu dks vyx&vyx 

tkfr;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] tks Je 

foHkktu vkSj fo'ks"k dk;ksaZ esa fo'ks"kKrk dh 

vuqefr nsrs gSaA çR;sd d‚yksuh esa ,d jkuh 

e/kqeD[kh] 100 ls 200 uj e/kqeD[kh ¼Mªksu½ 

vkSj 10]000 ls 30]000 Jfed e/kqeD[kh gksrs 

gSaA ,d d‚yksuh dks rhu vyx&vyx 

dk;kZRed tkfr;ksa vFkkZr jkuh e/kqeD[kh] 

Jfed e/kqeD[kh vkSj uj  e/kqeD[kh ¼Mªksu½ esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA çR;sd e/kqeD[kh 

d‚yksuh esa fodkl'khy vaMs] ykokZ] I;wik vkSj 

O;Ld Hkh gksrs gSaA e/kqeD[kh dh d‚yksuh esa 

e/kqeD[kh dh la[;k dkQh gn rd ekSleh 

ifjorZuksa ij fuHkZj djrh gSA lfØ; ekSle ds 

nkSjku ,d d‚yksuh 80]000 e/kqeD[kh rd 

igqap ldrh gS] tc Jfed Hkkstu dh ryk'k 

djrs gSa] lfnZ;ksa ds fy, 'kgn dk HkaMkj.k 

djrs gSa vkSj NÙks cukrs gSaA gkyk¡fd] BaM ds 

ekSle esa ;g tula[;k ukVdh; :i ls ?kV 

tkrh gSA 

jkuh e/kqeD[kh% 

jkuh e/kqeD[kh vPNh rjg ls fodflr 

vaMk'k; vkSj eknk çtuu ç.kkyh ds vU; 

vaxksa okyh çtuu eknk gksrh gSa vkSj os 

d‚yksuh ds Hkhrj lHkh cPpksa dks iSnk djus ds 

fy, ftEesnkj gksrh gSaA og vkdkj esa lcls 

cM+h gksrh gSA jkuh e/kqeD[kh dk flj vkSj o{k 

Jfed ds vkdkj ds leku gSaA gkyk¡fd] jkuh 

e/kqeD[kh dk isV Jfed e/kqeD[kh dh rqyuk 

esa yack vkSj eksVk gksrk gSA blds ia[k NksVs 

vkSj fldqM+s gq, gksrs gSaA Hkkstu pwlus ds fy, 

eqag dk fgLlk ekse xzafFk;ksa okys Jfed 

e/kqeD[kh dh rqyuk esa NksVk gksrk gSA 

jkuh e/kqeD[kh vius thoudky esa 

dsoy ,d ckj gok esa uj e/kqeD[kh uked 

Mªksu ds lkFk laHkksx djrh gS] vkSj vius 'kjhj 

esa yk[kksa 'kqØk.kq tek dj ysrh gSA 'kqØk.kqvksa 

dk ;g HkaMkj vaMs nsus ds nks ;k nks ls vf/kd 

o"kksaZ rd jgrk gS] çR;sd fu"ksfpr vaMs ds lkFk 

FkksM+h ek=k fudyrh gSA og viuh bPNk ls 

fu"ksfpr vaMs ns ldrh gS tks eknk iSnk djrs 

gSa ¼;k rks ck¡> Jfed e/kqeD[kh ;k mitkÅ 

eknk ;kuh ubZ jkuh e/kqeD[kh½ ;k vfu"ksfpr 

vaMs ¼tks Mªksu iSnk djrs gSa½A iwoZ ls] Jfed 

e/kqeD[kh vkSj ;kSu eknk,a ;k laHkkfor jkuh 

e/kqeD[kh vkSj ckn okys ls Mªksu mRiUu gksrs 

gSaA lfØ; C:M&ikyu ds ekSle ds nkSjku 

,d ,fil esfyQsjk jkuh e/kqeD[kh çfr fnu 

1]800 vaMs nsrh gS] ysfdu ,fil lsjkuk jkuh 

e/kqeD[kh çfr fnu 500 ls 1]000 vaMs nsrh gSA 

mez c<+us vkSj vlQy jkuh e/kqeD[kh esa vaMs 

nsus dh nj de gks tkrh gSA pwafd iqjkuh jkuh 

e/kqeD[kh fu"ksfpr vaMs nsus esa fxjkoV ds 

y{k.k fn[kkrh gS ;k ;fn d‚yksuh >qaM] 

lqijlsMj ;k vkikrdkyhu vkosx ds v/khu gS] 

rks ubZ jkuh e/kqeD[kh dks fo'ks"k :i ls rS;kj 

jkuh dksf'kdkvksa esa ikyk tkrk gSA 

ubZ jkuh e/kqeD[kh d‚El ij ?kwerh 

jgrh gS] 'kgn [kkrh gS vkSj ubZ jkuh cuus ds 

5 ls 10 fnuksa ds ckn NÙks ls ckgj ,d ;k 

vf/kd mUeq[k mM+kusa ysrh gS] vkSj ml laHkksx 

mM+kuksa esa Mªksu mldk ihNk djrs gSa vkSj ,d 

;k vf/kd fnuksa esa dbZ ckj laHkksx djrs gSaA 

laHkksx fØ;k ds nkSjku mlds lkFkh dh èR;q 

gks tkrh gS vkSj og tehu ij fxj tkrk gSA 

jkuh e/kqeD[kh laHkksx fpUg ds lkFk NÙks esa 

ykSVrh gS] uj çtuu vax mlds çtuu }kj 

ls tqM+k gksrk gS] ftls Jfed e/kqefD[k;k¡ gVk 

nsrh gSaA 2 ls 4 fnuksa ds ckn] og vaMs nsuk 

'kq: dj nsrh gS] igys de vaMs nsrh gSa vkSj 

fQj ckn esa /khjs /khjs T;knk vaMs nsus yxrh 

gSA vaMksa dh la[;k] ml le; Jfedksa ls 

feyus okys Hkkstu dh ek=k vkSj çdkj rFkk 

vaMs nsus vkSj cPpksa ds ikyu&iks"k.k ds fy, 

vU; vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dh miyC/krk ij 

fuHkZj djrh gSA 

Jfed e/kqeD[kh% 
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Jfed e/kqefD[k;k¡ viw.kZ :i ls fodflr 

eknk gksrh gSaA Jfed e/kqefD[k;k¡ vkerkSj ij 

xSj&çtuu eknk gksrh gSaA os çtuu djus esa 

vleFkZ gSa] ysfdu muesa lHkh ekr̀ çof̀Ùk;k¡ 

ekStwn gksrh gSaA os d‚yksuh ds j[k&j[kko vkSj 

dY;k.k ds fy, ftEesnkj gksrh gSaA os rhuksa 

tkfr;ksa esa HkkSfrd vkdkj esa lcls NksVs gSa] 

vkSj muds 'kjhj ijkx vkSj ver̀ laxzg ds 

fy, fof'k"V gSaA Jfed viuh d‚yksuh esa 

cPpksa dh ns[kHkky] NÙkk j[k&j[kko vkSj NÙkk 

j{kk laca/kh lHkh dk;Z djrs gSaA dsoy ,d 

dke esa fo'ks"kKrk ds ctk;] çR;sd Jfed 

e/kqeD[kh dk;ZdrkZ mez ds vk/kkj ij 

iwokZuqekfur Øe esa d‚yksuh  dk;ksaZ ds ek/;e 

ls çxfr djrk gSA mez ds vuqlkj muds }kjk 

fuHkk, tkus okys fofHkUu drZO; bl çdkj gSa% 

• fnu 1 ls 14% NÙks ds vanj dh 

xfrfof/k tSls NÙks dh lQkbZ djuk] 

ykokZ dks [kkuk f[kykuk vkfnA 

• fnu 14 ls 20% NÙks ds ços'k }kj ij 

xkMZ dh MîwVhA 

• fnu 21 ls 35% [kkst ¼vklikl ls 

ver̀ vkSj ijkx bdëk djuk½A 

Hkkstu <w¡<us ds fy,] dqN LdkmV 

e/kqefD[k;k¡ Hkkstu ds lzksr dh [kkst esa yx 

tkrh gSaA Qwy o ijkx d.k ds vPNs [kk| 

lzksr feyus ij os vius NÙks esa ykSV vkrs gSa 

vkSj NÙks ij fof'k"V gjdrsa ¼e/kqeD[kh ùR;½ 

djrs gSaA ;s ùR; vU; Jfed e/kqefD[k;ksa dks 

Hkkstu lzksr dh nwjh vkSj fn'kk ds ckjs esa 

crkrs gSaA bl çdkj vf/kd ls vf/kd Jfed 

e/kqefD[k;k¡ Hkkstu ,d= djus esa rSukr dh 

tkrh gSaA dk;ZdrkZ e/kqeD[kh lHkh Qy ls 

Qwy rd tkrs gSa] jl vkSj ijkx bdëk djrs 

gSa vkSj lw;Z dh fLFkfr ds lkFk&lkFk dqN 

Lef̀r vkSj varr% vius fo'ks"k NÙks dh xa/k ls 

lqjkx ysdj vius NÙks esa ykSV vkrs gSaA 'kgn 

çokg ds ekSle ds nkSjku tc mls tcjnLr 

xfr ls dke djuk iM+rk gS] rks og dsoy 

Ng lIrkg rd gh thfor jgrh gS] ysfdu 

v‚Q lhtu ds nkSjku tSls lnhZ ;k BaMh 

tyok;q esa mldk thou Ng eghus rd c<+ 

tkrk gSA 

Mªksu e/kqeD[kh % 

Mªksu e/kqefD[k;k¡ uj e/kqeD[kh dks dgk tkrk 

gSa tks vfu"ksfpr vaMksa ls mRiUu gksrh gSaA NÙks 

esa mudk mRiknu ubZ ¼dqaokjh½ jkfu;ksa ds 

mRiknu ds lkFk rkyesy fcBkrk gSA uj 

e/kqeD[kh dk ,dek= dk;Z jkuh ds lkFk 

laHkksx djuk gSA Mªksu e/kqeD[kh dh cM+h vka[ksa 

gksrh gSa tks flj ds 'kh"kZ ij ,d nwljs dks 

Nwrh gSaA Mªksu e/kqeD[kh esa Mad] iSjks esa ijkx 

dh Vksdfj;k¡ ;k ekse iSnk djus okyh xzafFk;k¡ 

ugha gksrh gSa] vkSj muds eq[kkax ver̀ bdëk 

djus ds fy, cgqr NksVs gksrs gSaA mudk isV 

eknk ds isV dh rjg uqdhys gksus ds ctk; 

eksVk vkSj var esa dqan gksrk gSA Mªksu e/kqeD[kh 

dks ikyk tkrk gS ftlls dh og olar _rq 

,oe dqN LFkkuksa ij 'kjn _rq esa ubZ jkfu;ksa 

ds lkFk laHkksx dj ldsA 14 ls 18 fnu dh 

mez esa Mªksu e/kqeD[kh gok esa dqaokjh jkuh 

e/kqeD[kh dk ihNk djrs gq, laHkksx mM+ku 

Hkjrs gSaA t:jr u gksus ij mUgsa Hkw[ks ejus ds 

fy, NÙks ls ckgj fudky fn;k tkrk gSA Mªksu 

e/kqeD[kh Jfedksa e/kqeD[kh ls cM+s gksrs gSa 

ysfdu jkuh e/kqeD[kh ftrus yacs ugha gksrs gSA 

Mªksu e/kqeD[kh yxHkx 60 fnuksa rd thfor 

jg ldrs gSa] gkyk¡fd laHkksx ds ckn mUgsa Mad 

ekjdj ekj fn;k tkrk gSA 

e/kqeD[kh dk thou pØ% 

lHkh e/kqefD[k;k¡ ,d iw.kZ fodkl ¼dk;kiyV½ 

voLFkk ls gksdj xqtjrh gSa vkSj bl fodkl 

ds pkj pj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k gSa vaMk] 

ykokZ] I;wik vkSj o;LdA vaMs ls o;Ld rd 

fof'k"V fodkl dk le; tkfr ds vuqlkj 

fHkUu&fHkUu gksrk gSA Mªksu dk fodkl lcls 

yack gksrk gS] Jfedksa dk fodkl e/;orhZ gksrk 

gS] vkSj jkfu;ksa dk fodkl lcls rst gksrk gSA 

vaMk voLFkk % fofHkUu tkfr;ksa ds vaMs fn[kus 

vkSj vkdkj esa ,d tSls gksrs gSaA gkyk¡fd] 

mUgsa fofHkUu tkfr;ksa ds ikyu&iks"k.k ds fy, 

çnku dh xbZ dksBfj;ksa esa j[kk tkrk gSA jkuh 

e/kqeD[kh NÙks ds C:M {ks= esa vyx&vyx 

gsDlkxksuy ekse dksf'kdkvksa esa ,dy vaMs nsrh 

gSA fu"ksfpr vaMs Jfed ;k jkuh dksf'kdkvksa esa 

j[ks tkrs gSa tcfd vfu"ksfpr vaMs Mªksu 
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dksf'kdkvksa esa j[ks tkrs gSaA tc igyh ckj 

vaMk fn;k tkrk gS] rks çR;sd vaMk igys fnu 

yacor [kM+k gksrk gS] nwljs fnu >qd tkrk gS 

¼nhokj ij >qd tkrk gS½ vkSj rhljs fnu 

viuh rjQ ysV tkrk gSA 3 fnuksa ds ckn] 

vaMs QwVrs gSa vkSj ykokZ fudyrs gSaA 

ykokZ voLFkk% e/kqeD[kh d‚yksuh esa] ykokZ dks 

^^vksiu C:M^^ dgk tkrk gS D;ksafd dksf'kdk,a 

[kqyh gksrh gSaA igys 3 fnuksa ds fy,] lHkh 

ykokZ dks j‚;y tsyh f[kyk;k tkrk gSA jkuh 

cuus okys ykokZ dks iwjs le; j‚;y tsyh 

f[kykbZ tkrh gSA Mªksu vkSj Jfedksa ds ykokZ 

dks 3 fnuksa ds ckn ch czsM f[kykbZ tkrh gSA 

jkuh ds fy, ykokZ vof/k 5 ls 5-5 fnu] 

dk;ZdrkZ ds fy, 6 fnu vkSj Mªksu ds fy, 6-

5 fnu gSA dqy 6 ykokZ baLVkj gksrs gSaA lHkh 

tkfr;ksa ds ykokZ Hkh ,d tSls fn[krs gSa ysfdu 

jkuh vkSj Mªksu ykokZ vius fodkl ds mÙkjk/kZ 

ds nkSjku Jfed ykokZ ls cM+s gks tkrs gSaA tc 

ifjiDo ykokZ I;wik esa cnyus ds fy, rS;kj 

gksrs gSa rks os vius 'kjhj dks NÙks dh dksf'kdk 

esa ,d lh/kh fLFkfr esa QSyk ysrs gSa] vkSj 

Jfed e/kqefD[k;k¡ viuh dksf'kdkvksa dks ekse 

dh ,d iryh ijr ls <d nsrh gSaA 

I;wik voLFkk%  ekse dSfiax ds ckn esa ekse 

dSfiax ds uhps NÙks dh dksf'kdk esa] çh&I;wiy 

e/kqeD[kh ds ykokZ I;wik esa cny tkrs gSa vkSj 

bl voLFkk e/kqeD[kh dqN Hkh ugha [kkrk ,oe 

;g ,d fuf"Ø; voLFkk gSA ;g jkuh 

e/kqeD[kh esa 7-5 fnu] Jfed e/kqeD[kh esa 12 

fnu vkSj Mªksu e/kqeD[kh esa 14-5 fnu rd 

jgrk gSA I;wik fuekZ.k ds nkSjku] o;Ld 'kjhj 

dh lajpuk,a tSls flj] o{k] isV vkSj ia[k 

fodflr gksrs gSa vkSj 'kjhj dk jax xgjk gks 

tkrk gSA I;wik dks ^^dSIM C:M^^ dgk tkrk gS 

D;ksafd dksf'kdk,a <dh gqbZ gksrh gSaA vka[kksa dh 

tkap djds Mªksu vkSj odZj ¼;k jkuh½ I;wik dks 

vyx fd;k tk ldrk gSA igys esa vka[ksa flj 

ds Åij feyrh gSa vkSj nwljs esa os 

vyx&vyx gksrh gSaA C:M d‚ECl esa odZj 

e/kqeD[kh I;wik esa ¶ySV dSfiax gksrh gSa mlds 

Åij ls ns[kus ij lqLr vkSj lw[k fn[kkbZ nsrs 

gS vkSj Mªksu I;wik esa mÙky dSfiax gksrh gSA 

o;Ld voLFkk% ,d ckj tc I;wik o;Ld esa 

ifjofrZr gks tkrk gS] rks ;g dSfiax dks dkV 

nsrk gS vkSj dksf'kdk ls ckgj fudy vkrk gSA 

o;Ld e/kqeD[kh viuh vkuqoaf'kd lkexzh vkSj 

ykokZ pj.k ds nkSjku vius Hkkstu ds vk/kkj 

ij jkuh] Jfed ;k Mªksu gks ldrh gSA jkuh 

e/kqeD[kh dks yxHkx 15 ls 16 fnu] Jfedksa 

e/kqeD[kh dks 20 ls 21 fnu vkSj Mªksu dks iwjh 

rjg fodflr gksus esa 22 ls 24 fnu yxrs gSaA 

o;Ld e/kqefD[k;k¡ 'kkf[kr ckyksa ls <dh gksrh 

gSa vkSj mUgsa rhu 'kkjhfjd {ks=ksa esa foHkkftr 

fd;k tk ldrk gS% flj] o{k vkSj isVA flj 

dh çkFkfed fo'ks"krk,a la;qä vka[ksa vkSj ,aVhuk 

gksrh gSaA blds vykok] nks tksM+h ia[k vkSj 

rhu tksM+h iSj] tks o{k ls tqM+s gksrs gSaA isV ds 

nwljs [kaM ds ladqpu ls ,d iryh ^dej^ 

curh gS ftls ge isVh;ksy  dgrs gSa] isV dh 

lcls mYys[kuh; ckgjh fo'ks"krk Mad gSA 

dsoy eknk Jfed efD[k;ksa ds ikl gh Mad 

gksrk gS] D;ksafd ;g eknk Jfed efD[k;ksa esa 

la'kksf/kr vksfoiksflVj Mad esa ifjofrZr gks 

tkrk gSA 

ubZ jkuh dk mn;] vkSj iqjkuh jkuh dk >qaM% 

tc jkuh e/kqeD[kh cM+h gks tkrh gS ¼vkerkSj 

ij rhljs o"kZ esa½ rks jkuh e/kqeD[kh ds 'kjhj 

ls dqN jklk;fud inkFkZ fudyrk gS tks jkuh 

e/kqeD[kh Jfed e/kqeD[kh dks nsrh gS tks NÙks 

dh dqN C:M dksf'kdk esa fn;k tkrk gS tks 

fd ,d jklk;fud mÙkstuk o/kZd inkFkZ gksrk 

gSA og ,slh çR;sd C:M dksf'kdk esa ,d 

fu"ksfpr vaMk j[krh gSA ykokZ dks j‚;y tsyh 

¼Jfedksa dh ykj½ f[kyk;k tkrk gSA os I;wik 

esa vkSj fQj jkuh esa cny tkrs gSaA C:M 

dksf'kdkvksa ls fudyus okyh igyh jkuh 

e/kqeD[kh 'ks"k jkuh e/kqeD[kh dks ekj nsrh gSA 

vc cw<+h jkuh e/kqeD[kh lHkh mez ds Jfedksa 

ds feJ.k ds lkFk >qaM cuk ysrh gS] vkSj 

fdlh ubZ txg ij d‚yksuh fodflr djus ds 

fy, iqjkus NÙks dks NksM+ dj pyh tkrh gSA 

iqjkus NÙks esa ubZ jkuh e/kqeD[kh Mªksu ¼uj 

e/kqeD[kh½ds lkFk laHkksx ds fy, mM+ku Hkjrh 

gS vkSj fQj mlh NÙks esa okil ykSV vkrh gSA


