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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 05 Hkkx 01] ¼tqu] 2025½ 

i`"B la[;k 14&16 

/kku dh Qly esa dhVksa dk vk/kqfud izcU/ku 

M‚ jkgqy dqekj] M‚ uohu foØe flag] M‚ ckyeqdqUn ik.Ms;]  

M‚ lh- ds- f=ikBh] ,oa M‚ fo'kky flag 

deyk usg: HkkSfrd ,oa lkekftd foKku laLFkku] 

 lqYrkuiqj] mÙkj çns'k] HkkjrA 

Email Id: – rahulentomo85@gmail.com  

[kjhQ esa /kku izns'k dh eq[; Qly gSA 

bldh mRikndrk c<kusa ds fy;s dhVksa vkSj 

jksxksa dk izcU/ku vko';d gSA ,d vuqeku ds 

vuqlkj lu~ 2024 esa /kku mRiknu 147-5 

fefy;u Vu gSA 

 izns'k esa gj o"kZ vusd dhVksa] jksxksa ,oa 

[kjirokjksa ls Qlyksa dh mit ij cgqr 

izfrdwy izHkko iM+rk gSA ftlesa /kku esa >ksadk] 

>qylk] i.kZdqpad] nyguh Qlyksa esa mdBk] 

ihyk fpRro.kZ ,oa ekstsd tSlh chekfj;kWa c<+h 

gSa] ogha ij fofHkUu dhVksa tSls ruk Nsnd] 

Qyhos/kd] fxMkj ds lkFk&lkFk [kjirokjksa 

dh la[;k esa of̀) gqbZ gSA buds fu;a=.k ds 

fy;s jlk;uksa dk mi;ksx va/kk/kqa/k  gks jgk gS] 

bu jlk;uksa ds vo'ks"k Hkh mit esa jg tkrs 

gSa] tks fd miHkksDrk ds LokLF; ij cqjk izHkko 

NksM+rs gSaA jlk;uksa ds fujarj mi;ksx ls dbZ 

dhVksa esa jlk;uksa ds fo:) vojks/k mRiUu gks 

tkrk gS rFkk lkFk gh lkFk okrkj.k esa 

mifLFkr ykHknk;d dhVksa ij cqjk vlj] ftl 

dkj.k i;kZoj.k dk larqyu fcxM+ tkrk gSA 

bu leL;kvksa ds izHkkoh funku gsrq vk/kqfud 

izcU/ku djrs gSA  

Hkwfe dh rS;kjh% 

xehZ esa xgjh tqrkbZ djsa ,oa [ksr ds 

vkl&ikl ds Js= dks [kjirokj ls eqDr 

djsaaA [ksr esa le; ij cht dh cqvkbZ djsaA 

[ksrksa dh etcwr es<cUnh vo'; djuh pkfg;s 

ftlls o"kkZ dk ikuh vf/kd le; rd [ksr esa 

jksdk tk ldsA nks rhu tqrkbZ dYVhosVj ls 

djds [ksr rS;kj djrs gSaA u=tu okys 

moZjdksa dk vko';drk ls vf/kd iz;ksx u 

djsa] D;ksafd lk/kkj.kr;k vf/kd u=tu ls 

dhVksa dh of̀) rst gksrh gSA 

Qly lqj{kk% 

/kku dh Qly esa Hkkjro"kZ esa 75 iztkfr;ksa ds 

dhV vkØe.k djrs gSa] ftlesa 25 iztkfr;kWa 

vkfFkZd egRo dh gS rFkk fuEu dhVksa dks 

izeq[k dhV ds :i esa fpfUgr fd;k x;k gSA 

1- /kku dh xa/kh cx %  

bl dhV ds cPps rFkk o;Ld nksuksa gh 

ckfy;ksa dk jl pwldj gkfu igqapkrs gSaA 

ckfy;ksa esa nkuk ugha iM+rk vkSj lQsn ckfy;kWa 

fn[kk;h nsrh gSaA 

jksdFkke% 

xa/kh cx ds fu;a=.k gsrq ,tkfMjsfDVu 0-

15 izfr'kr bZ0lh0 dh 2-50 yhVj ek=k izfr 

gsDVs;j 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj 

fNM+dko djuk ykHkizn gksrk gSA 

2- ruk Nsnd%  

dhV dh lwfM;kWa rus ds vUnj ?kqldj 

dksf'kdkvksa dks [kk tkrh gSa] bl dkj.k lsUVªy 
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'kwV lw[k tkrh gSA bl dhV dk izdksi /kku 

dh ckyh fudyrs le; Hkh gksrk gSA ftlls 

fcuk nkus dh lQsn ckfy;kWa fudyrh gS] ftls 

OgkbV b;j gsM ¼lQsn ckyh½ dgrs gSaA 

jksdFkke% 

jklk;fud fu;a=.k gsrq izkjfEHkd voLFkk 

esa dkcksZ¶;wjku 3 th- 25 fdxzk izfr gsDVs;j 

rFkk ckn dh voLFkk esa eksuksdzksVksQkl 

36bZ0lh0 1-5 yhVj vFkok fQizksfuy 5 bZ0lh0 

1-0 yhVj dk izfrgsDV;j dh nj ls 800yhVj 

ikuh esa ?kksy cukdj fNM+kdko djsaA   

3- iRrh yisVd%  

bl dhV dh lwfM;ka izkjEHk esa ihys jax 

dh rFkk ckn esa gjs jax dh gks tkrh gSa] tks 

ifRr;ksa dks yEckbZ esa eksM+dj vUnj ls mlds 

gjs Hkkx dks [kqjp dj [kk tkrh gSA ,d lwM+h 

dbZ ifRr;ksa dks {kfr igqapkrh gSA 

jksdFkke% 

jklk;fud fu;a=.k gsrq izkjfEHkd voLFkk 

esa dkcksZ¶;wjku 3 th- 25 fdxzk izfr gsDVs;j 

rFkk ckn dh voLFkk esa eksuksdzksVksQkl 

36bZ0lh0 1-5 yhVj vFkok fQizksfuy 5 bZ0lh0 

1-0 yhVj dk izfrgsDV;j dh nj ls 800yhVj 

ikuh esa ?kksy cukdj fNM+kdko djsaA   

4- /kku ds Qqnds% 

d- gjs Qqnds% izkS<+ gjs jax ds gksrs gSa] ia[kks ds 

vfUre Hkkx ij dkys jax dk /kCck gksrk 

gSA blds f'k'kq o izkS<+ ifRr;ksa dk jl 

pwldj gkfu igqapkrs gSa rFkk Vqax: fo"kk.kq 

ds okgd gksrs gSaaA izHkkfor ifRr;kWa igys 

ihyh iM+rh gS fQj dRFkbZ jax dh gksdj 

uksd ls uhps dh rjQ lw[krh gSaA dhV 

dh vkfFkZd ifjlhek dYys curs le; 10 

QhV rFkk ckyh dh voLFkk ij 8 dhV 

izfr fgy vkadh x;h gSA 

[k- Hkwjk Qqndk% dhV dh f'k'kq ,oa izkS<+ dRFkbZ 

jax ds ia[k okys rFkk ia[kfoghu gksrs gSaA 

;g dYyksa ds chp jgdj iRrh dop ls 

jl pwlrs gS rFkk e/kqjl iSnk djrs gSaA 

e/kqjl ij dkyk dod mx vkrk gS tks 

izdk'k la'ys"k.k esa ck/kk igqapkrk gSA 

izdksi ls ikS/ks NksVs jg tkrs gSa rFkk lw[k 

tkrs gSa bls ^gkij cuZ* dgrs gSA ;g dhV 

^LVaV* ok;jl dk okgd gksrk gSA bldk 

izdksi 50 fnu ds voLFkk ij vkjEHk gksrk 

gSA dhV dh vkfFkZd ifjlhek dYys curs 

le; 10 dhV izfr fgy vkadh x;h gSA 

x- lQsn Qqndk% f'k'kq lQsn jax ds ia[kghu 

gksrs gSa] blds mnj ij dkys /kCcs ik;s 

tkrs gSA izkS<+ dkys jax dh ihys 'kjhj 

okys gksrs gSa] ia[kks ds tksM+ ij lQsn jax 

dh iV~Vh ik;h tkrh gSA f'k'kq rFkk izkS<+ 

dYyksa ds e/; jgdj jl pwlrs gS rFkk 

e/kqjl iSnk djrs gS] ftl ij dkyk dod 

mxdj izdk'k la'ys"k.k dks ckf/kr djrk 

gSA dhV dh vkfFkZd ifjlhek 10 dhV 

izfr fgy vkadh x;h gSA 

jksdFkke% 

Qqndksa ds jklk;fud fu;a=.k gsrq 

ohih,elh 50 bZ0lh0 nj 600 feyh@gsDVs;j 

;k dkcksZ¶;wjku 3 th nj 52 fdxzk@gsDVs;j 

;k eksuksdzksVksQkl 36 bZ0lh0 nj 850 

feyh@gsDVs;j dk iz;ksx vko';drkuqlkj 

ikuh eas ?kksy cukdj djsaA  

5- lSfud dhV% 

bl dhV dh lwfM+;kWa Hkwjs jax dh gksrh gSa] 

tks fnu ds le; esa fdYyksa ds e/; vFkok 

Hkwfe dh njkjksa esa fNih jgrh gSA lwfM+;kWa 'kke 

dks fdYyksa vFkok njkjksa ls fudydj ikS/kksa ij 

p<+ tkrh gSa rFkk ckfy;ksa dks NksVs&NksVs 

VqdM+ksa esa dkVdj uhps fxjk nsrh gSaA 
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jksdFkke%  

jklk;fud fu;a=.k gsrq eksuksdzksVksQkl 36 

bZ0lh0 nj 1-5 yhVj@gs0 ;k fQizksfu;y 5 

bZ0lh0 bh 1-0 yh ?kksydj lk;adky fNM+dko 

djuk pkfg;sA 

6- /kku dk ckadk ¼dsl oeZ½% 

bl dhV dh lwfM+;kWa ifRr;ksa dks vius 

'kjhj ds cjkcj dkVdj [kksy cuk ysrh gS 

rFkk mlh ds vUnj jgdj nwljs ifRr;ksa ls 

fpiddj mlds gjs Hkkx dks [kqjp ds [kkrh 

gSaA 

jksdFkke% 

jklk;fud fu;a=.k gsrq izkjfEHkd voLFkk 

esa dkcksZ¶;wjku 3 th- 25 fdxzk izfr gsDVs;j 

rFkk ckn dh voLFkk esa eksuksdzksVksQkl 

36bZ0lh0 1-5 yhVj vFkok fQizksfuy 5 bZ0lh0 

1-0 yhVj dk izfrgsDV;j dh nj ls 800yhVj 

ikuh esa ?kksy cukdj fNM+kdko djsaA   

7- /kku dh tM+ lwM+h% 

dhV dh bYyh tks fd ns[kus esa mcys 

pkoy ds leku gksrh gS ,oa jksikbZ ds ckn 

ikS/kksa dh tM+ksa esa feyrh gSA tM+ksa ,oa ewy jkse 

dks dkVdj uqdlku djrh gSA 

jksdFkke% 

jklk;fud fu;a=.k gsrq DyksjksikbjhQkl 

20 izfr'kr bZ0lh0 2-5 yhVj izfr gsDVs;j dh 

nj ls flapkbZ ds ikuh ds lkFk iz;ksx djuk 

pkfg;s vFkok blds jksdFkke gsrq QksjsV 10 th 

10 fd0xzk0] 3&5 ls0eh0 fLFkj ikuh esa 

cqjdko Hkh fd;k tk ldrk gSA 

8- xksHk fxMkj% 

bl dhV dh fxM+kjsa /kku ds ikS/k dh fcuk 

[kqyh gq;h ifRr;ksa tks fd xksHk ls tqM+h jgrh 

gSa ds vUnj izos'k djds fdukjs ls [kkrh gSA 

vf/kd izdksi gksus ij ikS/ks dh of̀) :d tkrh 

gS ftlls izfr ikS/ks dYyksa dh la[;k esa deh 

gks tkrh gSA 

jksdFkke% 

jklk;fud fu;a=.k gsrq izkjfEHkd voLFkk 

esa dkcksZ¶;wjku 3 th- 25 fdxzk izfr gsDVs;j 

rFkk ckn dh voLFkk esa eksuksdzksVksQkl 36 bZ0 

lh0 1-5 yhVj vFkok fQizksfuy 5 bZ0lh0 1-0 

yhVj dk izfrgsDV;j dh nj ls 800 yhVj 

ikuh esa ?kksy cukdj fNM+kdko djsaA   

9- /kku dk fgLik% 

bl dhV dk izkS<+ 

,oa lwM+h nksuksa voLFkk;sa 

Qly dh uqdlku 

igqapkrh gSA lwfM+;kWa 

ifRr;ksa  esa lqjax 

cukdj {kfr igqapkrh 

gSA 

jksdFkke% 

jklk;fud fu;a=.k gsrq DyksjikbjhQkl 20 

izfr'kr bZ0lh0  1-5 yhVj dk fNM+kdko djsaA 

[ksr esa tSfod dhV izcU/ku% 

• 1-5 yhVj uhe vkW;y izfr gsDVs;j dh nj 

ls 800 yhVj ikuh esa Mkydj fNM+dko 

djuk pkfg;sA 

• jkr esa Qly ij izdk'k iziap yxkdj 

dhVksa ds o;Ldksa dks bdV~Bk dj ekj 

fn;k tk;sA 

• Vªkbdksxzkek dhV] tks dkMZ ij yxs gq;s 

vaMs ,d yk[k izfr gsDVs;j dh nj ls 

37osa] 44osa vkSj 51osa fnu ij yxk;s tk;sA 

blds vfrfjDr fdlkuksa ds fe= dhV] 

edM+h] usfcl] cSjhD;weksu] flflaMsyk] 

dkWDlhusyk dzkblksiykZ] okLi] rrS;k] 

fefjM cx] fljfQM eD[kh vkfn 'k=q 

dhVksa dks u"V djrs gSaA 


