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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 10] ¼ekpZ] 2025½ 

i`"B la[;k 32&34 

iksiyj & —f"k okfudh ds fy, ,d vPNk fodYi 

 mes'k dqekj1] ,oa M‚- 'kf'kdkar ;kno2 

1fo-o-fo- ¼—f"k okfudh½ ,oa 2ofj"B oSKkfud ,oa v/;{k] 

—f"k foKku dsaæ] ukuikjk] cgjkbp&II] HkkjrA 

Email Id: –uk27396@gmail.com

ifjp; 

i;kZoj.k dks 'kq) j[kus esa o`{k egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ok;qe.My ls  dkcZu& 

MkbZv‚DlkbM dh c<+rh ek=k dks fu;af=r 

djus ds fy, o`{kksa  dk foLrkj rFkk mudk 

laj{k.k cgqr t:jh gSA —f"k okfudh i)fr 

}kjk T;knk ls T;knk fdlkuksa dks o`{k yxkus 

esa Hkkxhnkj cukdj o{̀kksa dk foLrkj fd;k tk 

ldrk gSA —f"k Qlyksa ds lkFk – lkFk o`{k 

mxkus dks —f"k okfudh ds uke ls tkuk tkrk 

gSA —f"k okfudh }kjk çfr bdkbZ Hkwfe ls 

vis{kk—r T;knk mRiknu çkIr gksrk gSA c<+rh 

tula[;k o ?kVrs ou lalk/kuksa ds dkj.k 

vkt —f"k okfudh dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k 

gSA 

iksiyj ,d ir>M+h o`{k gS vkSj ;g 

lSfydslh ifjokj ls lacaf/kr gSA ;g mÙkjh 

vesfjdk ewy dh çtkfr gS vkSj bls Hkkjr esa 

1950 ds n'kd ds var esa yk;k x;k FkkA 

Hkkjr esa yxHkx 60]000 gs- lerqY; iksiyj 

dh jksiuh ekStwn gSA Hkkjr esa ;g ikS/kk 5&7 

o"kksaZ esa 85 QhV ;k mlls Hkh Åij dh ÅapkbZ 

rd c<+ ldrk gSA Hkkjr esa gfj;k.kk] iatkc] 

mÙkjk[kaM] mÙkj çns'k] fgekpy çns'k] 

tEew&d'ehj] v:.kkpy çns'k vkSj if'pe 

caxky eq[; iksiyj mRiknd jkT; gSaA iksiyj 

dh ydM+h vkSj Nky IykboqM] cksMZ vkSj 

ekfpl dh rhfy;ka cukus esa ç;ksx dh tkrh 

gSa] [ksy dh oLrq,a vkSj iSfUly cukus] dkxt] 

iSfdax dsl] pEep] VwFkfid] vkblØhe fLVd 

vkfn  esa Hkh budk ç;ksx fd;k tkrk gSA  

—f"k okfudh ds fy, gS mi;qä % 

iksiyj lh/kk rFkk rst c<+us okyk o`{k gSA       

—f"k okfudh esa bl o`{k dk fo'ks"k egRo gSa] 

D;ksafd lfnZ;ksa esa blds iÙks fxj tkus ls jch 

dh Qlyksa dks uqdlku cgqr de gksrk gS] 

iksiyj dk o`{k lh/kk c<+rk gS] blfy, Nk;k 

lgus okyh Qlysa tSls gYnh] lwju ;k vnjd 

cgqr ykHknk;d jgrh gSA xsgwa vkSj jch dh 

vU; Qlysa Hkh iksiyj ds o`{kksa dh dVkbZ rd 

mxkbZ tk ldrh gSaA [kjhQ esa pkjs dh Qlysa 

Hkh  o`{kksa dh dVkbZ rd mxkbZ tk ldrh gSaA 

mi;qä tyok;q % 

iksiyj dks mu {ks=ks esa yxk;k tkrk gS tgk¡ 

U;wure rkieku 6 fMxzh lsfUl;l vkSj 

vf/kdre rkieku 45 fMxzh lsfUl;l rd 

jgrk gSA blds vPNh òf) gsrq xgjh mitkÅ 

fpduh feêh] ftlesa tSfod rRoksa dh mPp 

ek=k gks] loksZre jgrh gSA  

e`nk% 

iksiyj dh [ksrh ds fy, feêh dk pH 5-8&8-5 

gksuk pkfg,A gykfd ;g Nk;k ds çfr 

vlosnu'khy gS ysfdu ikyk vkSj ty Hkjko 

vkSj lw[ks dks dkQh gn rd lgu dj ysrk 

gSA 

mUur fdLesa – 
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UDAI, W-32] W&39] A&26] S7C15] S7C8] 

G&3] G&48] W&22] L&49] L&34] L&52] 

IFP-BPA&38¼vkjaHk½] IFP-BPA-30 ¼f{kfrt½] 

IFP-BPA-33 ¼jksfg.kh½] IFP-BPA-34 ¼[kq'kh½] 

IFP-BPA-41 ¼y{eh½ vkSj WSL lhjht DyksUl 

ulZjh rduhd % 

iksiyj ds ikS/ks dyeksa }kjk rS;kj fd;k tkrs 

gSaA tuojh & Qjojh ds ekg esa tc iksiyj 

dk o`{k lqlqIrkoLFkk esa gks rc 3 & 4 vk¡[kksa 

okyh 20 & 25 lsa- eh-  yach o 1&2 lseh 

O;kl okyh  dyesa ikS/kksa ls dkVdj rS;kj dh 

tkrh gSaA dyeks dks D;kjh esa yxkus ls igys 

DyksjksikbjhQ‚l 250 fe-yh- dks 100 yhVj 

ikuh ls 10&15 feuV ds fy, mipkj djsa 

mlds ckn behlku ¼250 xzke bfelku &6½ 

dk 100 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 20 feuV 

ds fy, Mwckuk pkfg, rkfd dksbZ dhV O;kf/k 

dk çdksi ugha gks A vPNh rjg rS;kj dh xbZ 

dyeks dks D;kfj;ksa esa 80X60 lsa- eh- ds 

Qklys ij yxkuk pkfg,A dye yxkrs le; 

mudk 2@3 Hkkx tehu esa rFkk 1@3 Hkkx 

ckgj j[ksaA dye dh de ls de ,d vk¡[k 

tehu ds Åij gksuh pkfg,A dyeks dks 

yxkus ds rqjar ckn flapkbZ dj nsuk pkfg, ] 

mlds ckn 7 & 10 fnuksa ds varjky ij 

flapkbZ djuh pkfg,A vxyh tuojh esa bu 

dyeksa ls 4 & 5 ehVj ÅapkbZ ds ikS/ks rS;kj 

gks tkrs gSa] ftudks ikS/k jksi.k esa ç;ksx djrs 

gS A 

[ksrksa esa ikS/k jksi.k % 

o`{kkjksi.k djus ls ,d eghus igys ,d ehVj 

xïk [kksn ysuk pkfg,A iksiyj dks [ksr esa 

yxkus ds igys VªSDVj pkfyr v‚xj ds ek/;e 

ls djhc 1-0 eh- xgjk vkSj 15 lseh- O;kl ds 

xìs cuk ysus pkfg,A xïs dh [kqnkbZ ls  

fudyh gqbZ feêh dks iqu% xïs esa ugha Mkyuk 

mlds ckn  çfr xìk 5 fdxzk xkscj dh lM+h 

[kkn] 50 xzke ,l,lih] 25 xzke iksVk'k [kkn 

ds feJ.k rFkk 250 xzke uhe dh [kyh ;k 

vU; nhed ekj nokbZ feyk dj ,d lky 

iqjkuk] ftldh ikS/kk ÅapkbZ de ls de 4 

ehVj rFkk ruk lh/kk] vaxwBs dh eksVkbZ dk o 

fcuk 'kk[kkvksa dk gks] dks yxkuk pkfg, A 

iksiyj ds ikS/ks 15 tuojh ls 15 Qjojh rd 

yxk;sa tkrs gSaA —f"k okfudh ds fy, 5X5] 7 

X 3-5] 8 X 2-5 ;k 5 X 4 ehVj dh nwjh Bhd 

jgrh gSA ,d ,dM+ esa 182 ikS/ks yxkus ds 

fy, 5 X 5 ehVj ds Qklys ij yxk;s ;k 

396 ikS/ks çfr ,dM+ esa yxkus ds fy, 5 ehVj 

X 4 ehVj ;k 6 ehVj X 2 ehVj rFkk 476 

ikS/ks çfr ,dM+ esa yxkus ds fy, 5 ehVj X 2 

ehVj dh nwjh ij yxkuk pkfg,A iafä ls 

iafä dk Qklyk T;knk rFkk iafä;k¡ mÙkj 

&nf{k.k cuk;saA  

[kkn ,oa moZjd çoa/ku % 

igys lky esa xk; ds xys gq, xkscj 8 fdyks 

ds lkFk ;wfj;k + ,l ,l ih 50 xzke çfr ikS/ks 

esa MkysaA nwljs vkSj rhljs lky ds nkSjku xk; 

dk lMk gqvk xkscj 10 fdyks vkSj 15 fdyks 

;wfj;k ,l ,l ih 80 xzke vkSj 150 xzke çfr 

ikS/ks esa MkysaA pkSFks vkSj vxys lkyksa esa xk; 

dk xyk gqvk xkscj 15 fdyks vkSj ;wfj;k+ ,l 

,l ih 200 xzke çfr ikS/ks esa MkysaA çR;sd o"kZ 

ds twu] tqykbZ vkSj vxLr ds eghus esa [kknsa 

MkysaA 

ikS/kksa dh ns[kHkky % 

igys o"kZ esa lIrkg esa ,d ckj ikS/kksa dks Hkjiwj 

ikuh nsuk pkfg,A nwljs o"kZ esa xfeZ;ksa esa 10 

fnuksa ds varjky ij rFkk lfnZ;ksa esa 15 fnuksa 

ds ckn] rhljs o"kZ] xfeZ;ksa esa 15 fnuksa ckn 

rFkk lfnZ;ksa esa ,d eghus ckn flapkbZ djsaA 

mlds ckn lw[ks ekSle esa tc vko';drk gks 

rHkh flapkbZ djsaA 100 xzke ;wfj;k çfr ikS/ks 

dh nj ls çfr o"kZ nsuh pkfg,A ;wfj;k Mkyus 

ds ckn flapkbZ cgqr t:jh gSA vçSy ls 

vxLr esa nks o"kZ rd dh vk;q ds ikS/kksa ds 1/3 

fupys Hkkx ij fudy jgh dfy;ksa dks cksjh 

ds VwdM+ksa }kjk dkseyrk ls jxM+dj lkQ dj 

ysuk pkfg,A vPNk xksykdkj o{̀k rS;kj djus 
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ds fy, dVkbZ&NaVkbZ t:jh gSA rhljs ls NBs 

lky rd ikS/ks ds fupys ,d frgkbZ ls vk/ks 

fgLls rd 'kk[kk,¡ dkV nsuh pkfg,A dVkbZ 

rus ds fcydqy ikl ls gks rFkk mlesa 

cksMksZisLV ;k fpduh feêh ,oa xkscj dk ysi 

yxk;saA ikS/kksa ds fupys vk/ks Hkkx esa dksbZ 

'kk[kk us cuus nsa rFkk V‚i ij dsoy ,d gh 

'kk[kk j[ksaA jksi.k ds igys o"kZ esa nks ckj 

fujkbZ –xqM+kbZ vko'; djuh pkfg, A 

mi;qä —f"k okfudh i)fr % 

—f"k okfudh i)fr esa iksiyj ds chp  xUuk] 

xsgw] cjlhe] dh [ksrh dh tk ldrh gSA 

gkyk¡fd Cykd jksi.k esa 'k: ds nks o"kZ rd gh 

lQyrkiwoZd Qlys ys ldrs gS ] mlds 

i'pkr Nk;k ilan djus okyh tSls vnj[k] 

gYnh]lwju vkfn ys ldrs gS A 

gkfudkjd dhV vkSj jksdFkke 

nhed % nhed ls cpko ds fy, 0-1 çfr'kr 

Dyksjksik;jhQksl 2-5 yhVj çfr ,dM+ dk 

?kksy cukdj MkysaA  

iÙkksa dk fxjuk% ;fn bldk geyk tqykbZ 

eghus esa fn[ks rks bls jksdus ds fy, 

DyksjikbjhQ‚l @ 200 fe-yh- + lkbijeSFkjhu 

80 fe-yh- dh Lçs çfr ,dM+ esa djsaA 

ruk Nsnd % iksiyj esa ruk Nsnd eq[; rus 

esa Nsn djds lcls T;knk uqdlku igq¡pkrk 

gSA ;fn iksiyj ds rus ds Nsn esa ckjhd 

cqjknk lk utj vk;s rks feêh dk 5 feyh 

/kwed çfr fNæ ;k  dsjkslhu Mkydj Åij ls 

fpduh feêh ls Nsn can dj nsaA 

chekfj;ka vkSj jksdFkke 

ruk xyu% bl chekjh ls cpko ds fy, u, 

ikS/kksa dh tM+ksa dk ,ehlku 6] 4 ls 5 xzke ls 

çfr ikS/kk mipkj djsa 

>qylk jksx% bl chekjh dk vkØe.k vxLr 

vkSj flracj ds eghus esa gksrk gSA ;fn bl 

jksx dk çHkko  fn[ks rks bls jksdus ds fy, 

dkcsZuMkfte 2 xzke dks çfr yhVj ikuh esa 

feykdj Lçs djsaA 

lw[kk jksx % bl jksx dk vkØe.k ebZ ls twu 

ds eghus esa fn[ks rks bldh jksdFkke ds fy, 

?kqyu'khy lYQj  ikmMj 500 xzke dh çfr 

,dM+ esa Lçs djsaA 

mit % 

iksiyj 6 & 8 o"kksaZ esa ftl le; tehu ls 1-

37 ehVj dh ÅapkbZ ij rus dh yisV ,d 

ehVj gks tkrh gS] rks] ;g isM+ dkVus yk;d 

gks tkrk gSA ;g 6&8 o"kZ dh vk;q esa çfr gs- 

20&40 ?ku eh- çfr o"kZ rd gks ldrk gS A  

cktkj ewY; % 

vPNk cktkjh ewY; ysus ds fy, dVkbZ 

lgh le; ij djuk egÙkoiw.kZ gSA bldk 

cktkj ewY; 2023 djhc 1300 :i;s çfr 

dqUry jgkA gkaykfd dher esa lky nj lky 

mrkj&p<ko gksrk jgrk gS A 

vkfFkZd ykHk % 

lhek jksi.k esa iksiyj+xsgw¡+ cktjk ls 3-

34 yk[k :i;s@gs-@o"kZ] iksiyj+ ljlksa +eDdk 

ls 1-55 yk[k :i;s@gs-@o"kZ] iksiyj +fp=d  

ls 17 ykd bldh çdkj iksiyj + 'krkoj ls 

19 yk[k :i;s çfr gs- dk 'kq) ykHk feyrk 

gS A     

laHkkfor cktkj ekax % 

gfj;k.kk] iatkc vkSj mÙkj çns'k ds 

IykbZoqM m|ksxksa esa iksiyj dh Hkkjh ekax gS A 

Hkkjr dk IykbZoqM cktkj 2020&2021 esa 195-

8 fofy;u #- rd igqp x;k] ftldk ,d 

cM+k fgLlk iksiyj ls vftZr fd;k x;k Fkk A 

blds vfrfjä vkbZekdZ lewg dks mEehn gS 

fd 2027&28 rd cktkj 297-2 fofy;u :i;s 

rd igq¡p tk;sxkA 


