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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 05 Hkkx 01] ¼tqu] 2025½ 

i`"B la[;k 10&13 

cSaxu esa yxus okys çeq[k dhV] jksx ,oa mudh jksdFkke  

 vkdk'k oekZ] uohu foØe flag] cky eqdqan ik.Ms;]  

jkgqy dqekj ,oa va'kqeku flag  

dhV foKku foHkkx] —f"k ladk;  

deyk usg: HkkSfrd ,oa lkekftd foKku laLFkku]  

 lqYrkuiqj ¼m0ç0½& 228118] HkkjrA 

Email Id: – aakash872003@gmail.com  

ifjp; 

cSaxu ,d egRoiw.kZ lCth gS] ;g fo'o Hkj esa 

mxkbZ tkrh gSA ;g fofHkUu dhVksa ,oa jksxksa ds 

geys ls çfr laosnu'khy gksrh gS] tks bldh 

mRikndrk vkSj xq.koÙkk dks çHkkfor dj 

ldrs gSa] cSaxu dh Qly esa dbZ çdkj ds 

dhV vkSj jksx yxrs gSa tks Qly dks uqdlku 

igqapk ldrs gSaA ruk Nsnd] Qy Nsnd] gìk 

Hkàx vkSj NksVh iÙkh jksx cSaxu ds fy, 

egRoiw.kZ dhV vkSj jksx gSa- ruk Nsnd lqaMh 

rus esa lqjax cukdj vanj ls [kkrk gS] ftlls 

ikS/ks dh of̀) #d tkrh gS- Qy Nsnd lqaMh 

Qyksa esa Nsn djds mUgsa [kjkc dj nsrh gS- 

gìk Hkàx iÙkh dks [kkdj uqdlku igqapkrk gS- 

NksVh iÙkh jksx ,d fo"kk.kqtfur jksx gS tks 

ikS/ks dks NksVk vkSj >kM+huqek cukrk gSA 

çeq[k dhV% 

Qy Nsnd dhV% 

dhV dh igpku% cSaxu esa Qy Nsnd dhV] 

ftls ruk vkSj Qy Nsnd Hkh dgk tkrk gS] 

dh lwaMh xqykch jax dh gksrh gS] tcfd 

o;Ld irax e/;e vkdkj dh gksrh gS vkSj 

mlds vxz ia[kksa ij lQsn i"̀BHkwfe ij dkys 

vkSj Hkwjs jax ds /kCcs gksrs gSaA cSaxu dh Qly 

esa ;g lwaMh ubZ iq"i dfydkvksa rFkk rus esa 

lqjax cukdj vanj gh vanj rus dks [kk tkrh 

gSa] ftlls 'kh"kZ Hkkx lw[kdj eqj>kdj yVd 

tkrk gS 

{kfr dh ç—fr% cSaxu esa Qy Nsnd dhV ls 

{kfr dh ç—fr ;g gS fd ;g dhV Qyksa esa 

Nsn djds mUgsa [kjkc dj nsrk gS] ftlls 

Qy lM+ tkrs gSa vkSj [kkus ds yk;d ugha 

jgrs- ;g dhV Qy esa ?kqldj vanj ls 

uqdlku igqapkrk gS vkSj Qyksa dk vkdkj Hkh 

cny nsrk gSA 

jksdFkke % 

• /kuqdk lqij Mh 2 feyh çfr yhVj ikuh 

esa feykdj fNM+dko djsaA  

• lqferkseks lqfeçsEIV 1-5&2 feyh çfr yhVj 

ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA  

• bekesfDVu csUtks,V 5% ,l-th- 100 xzke 

çfr ,dM 200 yhVj ikuh esa feykdj 

fNM+dko djsaA 

• DyksjksUVªsfuyhçksy 18-5% ,l-lh- 60 feyh 

çfr ,dM 200 yhVj ikuh esa feykdj 

fNM+dko djsaA 

• fLiukslSM 45-00% ,l-lh- 68 feyh çfr 

200 yhVj ikuh esa feykdj çfr ,dM+ 

fNM+dko djsaA 

2- lQsn eD[kh% 

dhV dh igpku% cSaxu esa lQsn eD[kh dh 

igpku ds fy, vki ifÙk;ksa dh fupyh lrg 

ij gYds ihys ;k lQsn jax ds NksVs dhVksa dks 

ns[k ldrs gSa] tks jl pwlrs gSaA blls ifÙk;ka 

ihyh iM+ ldrh gSa] fo—r gks ldrh gSa] vkSj 

ikS/kksa dh of̀) /kheh gks ldrh gSA ifÙk;ksa ds 
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fupys fgLls ij gYds ihys ;k lQsn jax ds 

NksVs dhV fn[k ldrs gSa] lQsn eD[kh ds jl 

pwlus ls ifÙk;ka ihyh iM+ ldrh gSaA 

{kfr dh ç—fr% lQsn eD[kh ikS/ks ds jl dks 

pwlrh gS] ftlls ifÙk;ka ihyh iM+ tkrh gSa 

vkSj ikS/kk detksj gks tkrk gS]lQsn eD[kh 

dqN ok;jl QSyk ldrh gS] ftlls cSaxu esa 

jksx vkSj {kfr gks ldrh gS] lQsn eD[kh ds 

dkj.k cSaxu ds Qyksa dh xq.koÙkk de gks 

ldrh gS] vkSj os cktkj esa cspus ds fy, 

mi;qä ugha jg ldrs gSaA 

jksdFkke% 

• çkjafHkd voLFkk esa] 1500 ihih,e uhe rsy 

dk fNM+dko djsa ¼1 yhVj çfr ,dM+ 200 

yhVj ikuh esa½ 

• ihys fpifpis dkMZ ¼5 çfr ,dM+½ yxk,a] 

tks lQsn eD[kh dks vkdf"kZr djrs gSa 

vkSj idM+rs gSaA 

• vf/kd çdksi gksus ij] Mk;QsUFkqjku 50% 

MCY;w-ih- dk fNM+dko djsa ¼240 xzke çfr 

,dM+ 200 yhVj ikuh esa½A 

• ihys vkSj uhys fLVdh VªSi ¼20&25 çfr 

,dM+½ dk mi;ksx djsaA 

3- gìk Hkx̀ dhV% 

dhV dh igpku% cSaxu esa gìk Hkàx dhV  dh 

igpku ds fy,] vki ifÙk;ksa dks /;ku ls 

ns[ksaA bl dhV dh {kfr ls ifÙk;ksa dh fupyh 

lrg [kqjnjh gks tkrh gS vkSj ifÙk;ksa dk 

dadkydj.k fn[kkbZ nsrk gS- o;Ld dhV Hkwjs 

jax ds gksrs gSa vkSj mu ij dkys /kCcs gksrs gSa] 

o;Ld vkSj xzc nksuksa gh ifÙk;ksa dh fupyh 

,fiMfeZl dks [kkl rjhds ls [kqjprs gSa vkSj 

ihNs /kkfj;ksa ds :i esa dqN Hkkx NksM+ tkrs 

gSaA ifÙk;k¡ nch gqbZ lh fn[krh gSa] o;Ld dhV 

ihys ;k Hkwjs jax ds gksrs gSa vkSj mu ij dkys 

jax dh 7&14 fcafn;k¡ gksrh gSa] xzc ihys jax 

dk gksrk gS vkSj o;Ld dhV 8&9 feeh yack 

vkSj 5-5 feeh pkSM+k gksrk gS] eknk dhV lewg 

esa ihys jax ds vaMs ¼flxkj ds vkdkj½ nsrh 

gSA 

{kfr dh ç—fr% gìk Hkàx dhV] o;Ld vkSj 

ykokZ nksuksa] ifÙk;ksa dh fupyh ,fiMfeZl dks 

[kqjprs gSa] ftlls ifÙk;ksa ij /kkfj;ka cu tkrh 

gSa vkSj os nch gqbZ fn[krh gS] xaHkhj laØe.k esa] 

ifÙk;ka Vs<+h&es<+h gksdj Åij dh rjQ eqM+ 

tkrh gSa vkSj lw[kdj fxj tkrh gSa] xaHkhj {kfr 

ds dkj.k ikS/ks eqj>k ldrs gSa vkSj lw[k ldrs 

gSaA 

jksdFkke% 

• jksxxzLr ikS/kksa dks rqjar m[kkM+dj u"V 

dj nsa] [kqys esa u QsadsA 

• eSykfFk;ksu ¼1-5&2-0 feyh çfr yhVj 

ikuh½ dk fNM+dko djsa] [kkldj Qy 

vkus ijA 

• 5&6 ihyh fLVdh VªSi çfr ,dM+ [ksr esa 

yxk,a rkfd dhVksa dks vkdf"kZr djds 

Qalk;k tk ldsA 

4- ruk cs/kd dhV% 

dhV dh igpku% cSaxu esa ruk cs/kd dhV dh 

igpku djus ds fy,] rus vkSj Qy esa Nsn] 

eqj>k, gq, Vguh] vkSj Qy esa xqykch jax dh 

lqaMh ns[kuk egRoiw.kZ gS] rus dks rksM+us ij 

vanj xqykch ;k lQsn jax ds dhM+s fn[k 

ldrs gSa] 'kh"kZ Hkkx lw[kdj eqj>kdj yVd 

ldrk gS]rus dks rksM+us ij vanj Nsn fn[kkbZ 

nsxkA 

{kfr dh ç—fr% ;g dhV cSxu ds rus esa Nsn 

djds vanj ?kql tkrk gS vkSj rus ds van:uh 

Hkkx dks [kkrk gSA blls rus eqj>k tkrs gSa 

vkSj ikS/ks dk fodkl #d tkrk gS] ruk cs/kd 

dhV ds ykokZ rus esa Nsn djrs gSa vkSj vanj 

?kql tkrs gSa] ftlls ruk eqj>k tkrk gS vkSj 

lw[k tkrk gS] ykokZ Qyksa esa Hkh Nsn djrs gSa] 

ftlls Qy lM+ tkrs gSa vkSj mudk vkdkj 

Hkh [kjkc gks tkrk gSA 

jksdFkke% 

• uhe rsy dks ikuh esa feykdj fNM+dko 

djsa] ;g dhV dks nwj j[kus esa enn djrk 

gSA 

• ;fn uhe rsy dke ugha djrk gS] rks vki 

bekesfDVu csatks,V 5% ,l-th- ;k 

DyksjksUVªsfuyhçksy 18-5% ,l-lh- tSls 

dhVuk'kdksa dk mi;ksx dj ldrs gSaA  
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• uj iraxksa dks vkdf"kZr djus vkSj idM+us 

ds fy,] Qsjkseksu VªSi dk mi;ksx djsaA 

çeq[k jksx% 

1-vknZziru@ikS/k xyu jksx% 

jksx dh igpku% vknZziru ;k ikS/k xyu jksx 

dh igpku ds fy,] ikS/kksa esa ikuh ls Hkjs] Hkwjs] 

dRFkbZ ;k dkys ?kko] ruk detksj vkSj 

fpifpik] vkSj ikS/ks ds vk/kkj ls dVus ;k 

fxjus dh rjg fn[kuk tSls y{k.k ns[ks tk 

ldrs gSa] blds vykok] çHkkfor ikS/kksa ij ;k 

feêh dh lrg ij lQsn ;k Hkwjh QQwan tSlh 

of̀) Hkh fn[kkbZ ns ldrh gS] vknZziru xyu 

ls ikS/kksa ds rus irys gksus yx tkrs gSaA ikS/kksa 

ds iÙks eqj>kus yxrs gSaA bl jksx dh leL;k 

T;knk gksus ij ikS/kksa dh ifÙk;k ihyh gks dj 

lw[kus yxrh gSa] ikS/ks tehu ;k feêh ds Åij 

fxjus yx tkrs gSa ;k fQj ysVs gq, utj vkrs 

gSa] feêh esa QQwan dh of̀) ns[k ldrs gSa] 

jksxxzLr ikS/ks lkekU; ikS/kksa dh rqyuk esa 

detksj vkSj fpifpis fn[krs gSaA 

{kfr dh ç—fr% vknZziru ;k ikS/k xyu jksx 

ls ikS/kksa esa rus vkSj tM+ksa dk xyuk] iÙkksa dk 

eqj>kuk vkSj lw[kuk tSlh {kfr gksrh gSA ;g 

jksx eq[; :i ls dod ls QSyrk gS vkSj 

blls Qly mRiknu esa deh vkrh gS] cht 

vadqfjr gksus ls igys gh lM+ tkrs gSa- ikS/ks 

tehu ls Åij vkus ls igys ;k ckn esa] rus 

vkSj tM+sa xy tkrh gSa] laØfer ikS/ks dh 

ifÙk;ka eqj>k tkrh gSa] ihyh iM+ tkrh gSa vkSj 

lw[k tkrh gSa] rus ds fupys Hkkx ls lM+uk 

'kq: gksrk gS vkSj ikS/ks tehu ij fxj tkrs gSaA  

jksdFkke% 

• vknZziru ;k ikS/k xyu jksx dh jksdFkke 

ds fy,] LoLFk chtksa dk mi;ksx djsa] 

ulZjh esa vf/kd ikuh u nsa] vkSj laØfer 

ikS/kksa dks rqjar gVk nsaA  

• chtksa dks cksus ls igys fdlh doduk'kh 

ls mipkfjr djsaA mnkgj.k ds fy,] 

Fkkbje dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

• chtksa dks VªkbdksMekZ fofjMh tSls 

doduk'kh ls mipkfjr djsaA 

• cht mipkj ds fy,] VªkbdksMekZ fofjMh 

ds 5 xzke çfr fdyksxzke cht dh nj ls 

mipkj djsaA 

2-QkseksfIll >qylk ,oa QkseksfIll Qy lM+u 

jksx% 

jksx dh igpku% QkseksfIll >qylk ,oa 

QkseksfIll Qy lM+u jksx dh igpku ds fy,] 

ikS/kksa dh ifÙk;ksa vkSj Qyksa ij /;ku nsaA 

ifÙk;ksa ij gYds Hkwjs jax ds xksy /kCcs] chp esa 

gYds jax ds vkSj iqjkus /kCcs ds Åij NksVs 

dkys /kCcs fn[k ldrs gSa] Qyksa ij Hkwjs] 

eqyk;e] /kals gq, nkx ;k ihys vkSj Hkwjs jax ds 

NYys fn[kkbZ ns ldrs gSa] xaHkhj laØe.k esa] 

ifÙk;ksa dk gjk jax mM+ tkrk gS] ifÙk;ka eqj>k 

tkrh gSa] vkSj Ård QV tkrs gSa] Hkwjs ls xgjs 

jax ds QVs gq, uklwj] tks ikS/ks ds vk/kkj ij 

rus ij f'kdatk dldj ikuh vkSj iks"kd rRoksa 

dk çokg ckf/kr dj nsrs gSa] vxj ekSle lw[kk 

gks] rks Qy fldqM+ vkSj lw[k tkrk gS vkSj 

eeh tSlk gksdj ikS/ks ls yVdk jgrk gSA 

{kfr dh ç—fr% ifÙk;ksa dh {kfr ds dkj.k ikS/ks 

dh of̀) #d tkrh gS] Qyksa dh lM+u ds 

dkj.k mudh xq.koÙkk vkSj mit esa deh vkrh 

gS] Qyksa dh lM+u ds dkj.k mudh xq.koÙkk 

vkSj mit esa deh vkrh gS] jksx ds dkj.k 

Qy [kkus ;ksX; ugha jgrs gSa] ;g ,d xaHkhj 

chekjh gS tks cSaxu ds Qyksa dks cspus ;ksX; 

ugha cukrk gS] 

jksdFkke% 

• QkseksfIll >qylk vkSj QkseksfIll Qy 

lM+u jksx ls cpko ds fy,] Qly dks 

LoLFk j[kuk] jksxxzLr ikS/kksa dks gVkuk] 

vkSj mfpr nokvksa dk ç;ksx djuk 

vko';d gSA  

• jksxxzLr ikS/kksa dks gVkdj tyk nsuk 

pkfg, vkSj Qly pØ dks viukuk 

pkfg,A 

• LoLFk ikS/kksa dk p;u djsa vkSj cht dks 

vPNh rjg ls mipkfjr djsaA 

• v>‚DlhLVªksfcu]Vscqdksuktksy bl nok dks 

1-5 feyh çfr yhVj ikuh esa ?kksydj 

fNM+dko djsaA 
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• ckfofLVu dks 2 xzke çfr fdyksxzke cht 

ds lkFk chtksipkj djsa vkSj 10 fnuksa ds 

varjky ij 2&3 ckj fNM+dko djsaA 

• dkcsaZMkfte 50% MCY;w ih @ 120 xzke 

çfr ,dM+ 240 yhVj ikuh esa ?kksydj 

Qly ij fNM+dko djsaA 

• baMksfQy ,e 45 ¼esdkstsc½ dks 600&800 

xzke çfr ,dM+ 300 yhVj ikuh esa 

?kksydj Qly ij fNM+dko djsaA 

3-cSaxu dk NksVs iêh jksx% 

jksx dh igpku% cSaxu dh NksVh iÙkh jksx dh 

igpku ds fy,] 

vki bu y{k.kksa 

dks ns[ksa% NksVh 

ifÙk;ka] de 

baVjuksM nwjh] iÙkh 

dk vkdkj NksVk] 

QhyksMh y{k.k] vkSj ikS/ks dk ckSukiuA ifÙk;k¡ 

lkekU; vkdkj ls cgqr NksVh gksrh gSa vkSj 

Qhdh fn[krh gSa- ifÙk;ksa ij ekstsd /kCcs Hkh 

fn[kkbZ ns ldrs gSa- ;fn laØe.k çkjafHkd 

voLFkk esa gksrk gS rks Qy vkSj Qwy ugha curs 

gSa-  

{kfr dh ç—fr% çHkkfor ikS/ks lkekU; ls NksVs 

gksrs gSa vkSj mudh of̀) #d tkrh gS] ifÙk;k¡ 

NksVh] eqyk;e vkSj iryh gks tkrh gSa] vkSj 

mudk jax gYdk ihyk gks tkrk gS- bl jksx 

ls cSaxu dh mit esa Hkkjh deh vkrh gS- jksxh 

ikS/ks esa Qwy vkSj Qy ugha yxrs] ;k ;fn Qy 

yxrs gSa] rks os NksVs] dBksj vkSj lM+s gq, gksrs 

gSaA 

jksdFkke% 

• blds fu;a=.k gsrq gesa fFk;kesFkksDle 25% 

@ 8 &10 xzke çfr Mkst ;k fQj 

bfeMkDyksfçM 70% @ 6&7 xzke çfr 

Mkst ds fglkc ls fNM+dko djsA  

• lkFk gh vki VsVªklkbfDyu nok 1 xzke 

çfr 10 yhVj ikuh dh nj ls ?kksy cuk 

dj ikS/kksa ij leku :i ls fNM+dko djsaA  

• cSaxu esa NksVh iÙkh jksx] tks ,d fo"kk.kq 

tfur jksx gS] yhQ g‚ij dhV }kjk 

QSyrk gS] bls fu;af=r djus ds fy,] 

MkbesFkks,V 30 bZlh ;k ck;j d‚fUQMksj 

dk fNM+dko djsaA 

• jksx ls cpko ds fy,] cht dks cchLVhu 

ls mipkfjr djsa vkSj jksikbZ ls igys 

Hkwfexr dhVksa ls cpko ds fy, 

DyksjikbZfjQ‚l dk mi;ksx djsaA 

4-LDysjksVhfu;k vaxekjh jksx% 

jksx dh igpku% cSaxu esa LDysjksVhfu;k 

vaxekjh jksx dh igpku ds fy,] rus ;k 

'kk[kk ij lw[ks] Hkwjs ;k gYds jax ds /kCcs]  ij 

Hkwjs ;k ihys jax ds /kCcs vkSj Qy ij Hkwjs jax 

ds /kCcs dh tkap djsa]ikS/kksa ij laØe.k ds 

y{k.k ns[ksa] tSls fd rus ij lw[ks /kCcs] ifÙk;ksa 

ij /kCcs] vkSj Qyksa ij lM+uA 

{kfr dh ç—fr% cSaxu esa LDysjksVhfu;k vaxekjh 

jksx  ls {kfr dh ç—fr ;g gS fd ;g ,d 

dod jksx gS tks cSaxu ds rus] 'kk[kkvksa vkSj 

Qyksa dks çHkkfor djrk gS- ;g jksx dod ds 

dkj.k gksrk gS vkSj blds y{k.kksa esa 'kkfey gSa 

& laØfer txg ij 'kq"d /kCcs] rus dk 

eqj>kuk] vkSj Qy lM+ko- jksx ds dkj.k rus 

vkSj 'kk[kkvksa ij 'kq"d] foof.kZr /kCcs curs gSa 

tks /khjs&/khjs QSydj iwjs laØfer Hkkx dks 

u"V dj nsrs gSa- rus ds vk/kkj ij laØe.k 

gksus ij vkaf'kd eqj>ku fn[kkbZ nsrh gS- 

laØfer Qyksa esa ekaly mÙkd foxfyr gks 

tkrk gSA 

jksdFkke%  

• ;fn vkidks cSaxu ds ikS/ks esa 

LDysjksVhfu;k jksx ds y{k.k fn[kkbZ 

nsrs gSa] rks jksxxzLr ikS/kksa] ruksa vkSj 

Qyksa dks rqjar gVkdj u"V dj nsaA 

• cht mipkj ds fy, ckfofLVu ¼2 xzk-

@fd- xzk- cht½ dk ç;ksx djsaA 

• dkcsaZMkfte 50% MCY;w ih @ 120 

xzke çfr ,dM+ 240 yhVj ikuh esa 

?kksydj Qly ij fNM+dko djsaA 

• jksxjks/kh fdLeksa dk p;u djsa tks 

LDysjksVhfu;k vaxekjh jksx ls de 

çHkkfor gksaA 

  


